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古装剧常见银针试毒的剧情，而这也并不是没有科学依据，那为什么银针能试毒？银针试出来的又是什么毒？银针试毒电视剧和武侠小说也不全是编造出来的，比如毒这种东西，古人就总结过五种比较好用的毒药：乌头、鸩毒、鹤顶红、见血封喉和断肠草，虽然听起来很江...
古装剧常见银针试毒的剧情，而这也并不是没有科学依据，那为什么银针能试毒？银针试出来的又是什么毒？
银针试毒
电视剧和武侠小说也不全是编造出来的，比如毒这种东西，古人就总结过五种比较好用的毒药：乌头、鸩毒、鹤顶红、见血封喉和断肠草，虽然听起来很江湖，但其实这些东西都是真实存在的。
一般来说，用银针试毒，试的就是鹤顶红。
古人觉得，丹顶鹤艳丽的红色头顶有剧毒，所以将这种毒称之为“鹤顶红”或者“丹毒”，一旦入口，便会置人于死地，无药可救。据说皇帝在处死大臣时，就是在所赐酒中放入“鹤顶红”。有些大臣们也会置“鹤顶红”于朝珠中，以便急难时服以自尽。
但是，根据研究表明，丹顶鹤的丹顶只是因为头秃，并没有毒。所谓的“鹤顶红”其实就是砒霜的隐晦称法。
一般情况下砒霜，也就是三氧化二砷，呈白色粉末，而鹤顶红则呈现微微的红色，这是因为鹤顶红其实并不是纯粹的砒霜，而是掺杂了硫或硫化物的三氧化二砷。
学过化学就知道，硫或硫化物会和银发生化学反应，产生硫化银，化学方程式为S+Ag=Ag2S。硫化银就是银器上附着的黑色部分，这也是为什么砒霜本身并不能和银产生化学反应，但是古时候用银针却能试出毒的原因。
人身上佩戴的银饰，时间久了会失去光泽，变得灰暗，不仅仅是因为银与空气中的氧气发生了缓慢的氧化反应，还因为人的身体里含有微量的硫元素，汗液中的硫元素与银也会发生反应，使银饰变黑。
砒霜
砒霜是最具价值的砷化合物，但也是已知最古老的毒药之一。
历史上最著名的砒霜中毒者之一，大概就是光绪帝了。2008年11月，国家清史工程编纂委员会主持的“清光绪皇帝死因报告会”中公布了一份采用现代刑侦和高科技手段检测的1万字报告，证实光绪确死于砒霜中毒，但至于是谁下的毒，谁也不知道。
除了正史上的记载，文学作品中也常见砒霜的身影，比如《水浒传》中的武大郎，就是死于潘金莲的那碗混了砒霜的“药”；法国作家福楼拜的《包法利夫人》中，女主人公爱玛也因生活的悲剧最后吞食了砒霜。
砒霜是有剧毒的，即使不纯，也并不影响它的毒性。比如武大郎在喝了潘金莲端来的药后，不久就觉得腹痛，随后抽搐窒息而亡，就是典型的急性砒霜中毒的症状。
但至于《水浒传》后续描写中说，武松是通过看到武大郎的骨头发黑认定他是被毒死的，就完全是扯淡了。
人体骨骼的主要成分是钙，呈现黄白色，砒霜中毒的根本原因是砷中毒，而砷是不会和钙反应的，所以也不会改变骨头的颜色。倒是骨头如果被氧化或被有机物降解的时候，确实会变黑。
砷
砒霜是三氧化二砷，也是最常用来提取元素砷的产物。那说到砒霜，就不得不说一说砷。
砷俗称砒（注意不是砒霜），是一种具有金属性的非金属元素，不溶于水，但可以溶于硝酸和王水，剧毒。
砷的化学性没什么特别的，但是历史上砷中毒的事件却并不少见。
比如1900年英国曼彻斯特因啤酒中添加含砷的糖，造成6000人中毒和71人死亡。
1955～1956年日本发生的森永奶粉中毒事件，因使用含砷中和剂，引起12100多人中毒，130人因脑麻痹而死亡。
孟加拉国的砷污染更是被世界卫生组织称为“历史上一国人口遭遇到的最大的群体中毒事件”。孟加拉国挖掘了许多池塘作为养殖鱼类与储水灌溉用，而中毒事件发生后科学家发现，这些富集砷的地下水就是居民集体砷中毒的罪魁祸首。
需要注意的是，我国是受砷破坏最为严重的国家之一，2013年《Science》报道了我国高砷地下水的分布情况，在包括河套盆地在内的干旱地区，有高达1960万人的生命正在受到威胁。
但也不必过于害怕，砷也是人体必备微量元素之一，因为我们平时吃的大米中其实就含有微微微微微量的砷元素，因为水稻对砷有特殊的偏好，在生长过程中会对砷进行富集，但这里的含量都是低于安全上限的，因噎废食，倒也不必。
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