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重阳节，是中国民间传统节日，节期在每年农历九月初九。“九”数在《易经》中为阳数，“九九”两阳数相重，故曰“重阳”；因日与月皆逢九，故又称为“重九”。以下是本站分享的难忘重阳节作文400字，希望能帮助到大家!　　难忘重阳节作文400字　　今天...
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　　今天是九月九日重阳节。我们约了刘刘和奔奔全家一起去天姥山登高。
　　下山的时候，路很陡。妈妈在后面提醒我们不要跑太快，这样容易摔倒的。可我们一点儿也没听进去。
　　我在前面慢慢地走着，刘刘、奔奔紧跟在后。刘刘想超奔奔的”车“他们两个挤来挤去，奔奔吓得大喊：”刘刘！不要挤我啊！“刘刘不听，终于把奔奔给挤的滑倒了。奔奔差点哭了。刘刘还说：”谁叫你不让我呀。我一听，转过来看怎么回事，谁知脚一打滑我也来了个四脚朝天。刘刘得意的说：“你们真不中用！看我连一跤也不摔，哈哈。”就在他最得意的时候。没注意脚下的小石头。脚一绊，重重的扑倒在地。：“啊！好疼啊！”他眼泪都出来了。
　　可是，我们的跌跤还没有结束呢。
　　下山后，沿着弯弯的小河边上的小路去停车场时，我和刘刘手拉手，有说有笑地走着，不知不觉我们就走到河沿边上了，刘刘脚下一滑扑通一声掉进了水里。走在后面的爸爸大喊一声：“啊！”就跳进水里一把把刘刘拉了上来……刘刘站在岸上半天没回过神来。他像一个木头人一样站了一会儿然后说：“河水好冷、好冷、”我看了哭笑不得。
　　今天真是一个难忘的日子，好玩吧！
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　　今天是重阳节，现在我准备做些什么呢？哦，对了。我要把写好的卡片一张张的贴在墙上，让外婆到处都能看到我的祝福，感受到我的心意。想好后，我就立即行动起来。
　　当外婆看见家里的墙上贴了许多祝福的贺卡时，满脸的惊奇，满脸的开心，那布满皱纹的脸上露出了灿烂的笑容。
　　外婆今年75岁，身材不高不矮，体形不胖不瘦，因为岁月的流逝，外婆的头发逐渐花白。她为我们家付出了很多，每天烧饭、洗衣服、晾衣服、打扫卫生等，每天还要接送我上学。每次我放学回家后，外婆为防止我饿，总是准备好了精心的点心，香甜可口的水果。外婆烧的菜很好吃，几乎每天都有新花样。外婆虽然有高血压，可她一直坚持为我们辛苦操劳。
　　外婆对我很严厉，我只有每做完一件事，她都要对我评价一番，俨然一个裁判，对运动员一样。外婆严禁妈妈溺爱我，说是严母出孝子，错的就要批评，对的就要表扬，这句话就是外婆的座右铭。外婆有时也宠宠我，把我抱起来亲一亲，完全就没有平时那个严厉的样子。
　　我是外婆亲手带大的，屎、尿、丑、闹，外婆一样都不能怕。她老人家辛辛苦苦把我拉扯大。外婆，您是我们家庭最重要的一员，我想对您说：“您辛苦了，我爱你，祝你重阳节快乐！”
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　　今年的重阳节，我们在院长妈妈的带领下，在武警叔叔阿姨的保护下，我们安全的来到了康乐敬老院，入眼的便是老人们坐在大厅里，有说有笑的，正聊得欢呢。一看到有稚嫩面孔的孩子们进来，老人们就安奈不住自己激动的情绪，抱着可爱的孩子们，问我们从哪来的。在自报身份后，她们更是热情的拉我们坐下，就这样，我们渐渐的融入到她们的谈话中去了。
　　等一切就绪后，我们的节目很快拉开了帷幕，孩子们一首《把爱传出去》，深刻的表达了我们对老人的敬爱之情，台下的爷爷奶奶们感动的一直在为我们鼓掌，节目精彩的进行着，老人们早就被孩子们精彩的节目喜迎住了，孩子们即可爱又精彩的模特走秀节目，乐的老人们合不拢嘴巴，更让老人没想到的是园长妈妈为爷爷奶奶们准备了长寿糕，真心祝老人们身体健康，万事如意，孩子们为爷爷奶奶们亲手制作了精致的礼物，看着这么丰富的礼物怀里抱着一个个可爱的孩子，老人们眼里的泪水终于不停使唤的往下流……
　　回来的路上，我百感交集，老人们在自己的工作岗位上默默无闻的奉献了一辈子，现在尽管子女都不在身边，但是依然保持了一份坚强、乐观的心态，在生活中老有所为，希望他们能继续笑口长开，开心快乐的过好每一天。其实，她们就是我们的明天，而我们也应该多多关心帮助她们，真期待着与这些可爱的老人们的下一次见面！
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