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今天小编为大家带来了一篇关于成语历史典故的文章，欢迎阅读哦~　　喜形于色这个成语的意思是什么呢?小编的初步理解是把喜欢的东西都表现出来了，不知道对不对，最近也有人在说这个成语的故事，话说意思应该不简单，那么这个喜形于色到底是什么意思呢?...
　　今天小编为大家带来了一篇关于成语历史典故的文章，欢迎阅读哦~
　　喜形于色这个成语的意思是什么呢?小编的初步理解是把喜欢的东西都表现出来了，不知道对不对，最近也有人在说这个成语的故事，话说意思应该不简单，那么这个喜形于色到底是什么意思呢?还有有人说了这个喜形于色还蕴含了很多道理，下面也一起来揭秘分析看看!
　　1、成语基本释意
　　形：意思即为表现;色：指脸色。喜形于色的意思即为把内心的喜悦感表现在脸上。流露出一个人高兴，喜悦感， 形容抑制不住内心的欢快，十分愉悦。
　　2、成语最早的故事
　　相传曾在南北朝时期，北魏国有一位非常具有传奇色彩的人物，他名叫高允。 而那时高允之所以享有名气，主要是因为他曾在朝廷为官了四十多年时间，一直为朝廷效力直到年满80岁时才退休，他历经了五个朝代，以致于被人称为当时的“政坛不倒翁”。
　　其实，所有这一切主要是在于善于专研知识，勤而好学，学富五车、工作勤恳，并且据记载在他为官当政期间，一直都是十分的清廉，甚至在他一生中几乎都没有犯过错，深受许多平民百姓以及各职官吏们的敬重。
　　相传在他九十八岁高龄的时候，高允曾经对人说：
　　“我在当中书官的时候一直都是注意为老百姓办实事，讲实话，同时也在努力为国家效命，倘若老天真有眼的话，我应该能活满一百岁吧。”
　　但在这之后不久，高允就感到身体稍稍有些不舒服，于是家人们就把医生请上门来为他朝廷把脉治病。 虽然他的身体不适，可是高允的行为举止却依然还能像往常一样，不肯卧床养病。 而当时的北魏皇帝和太后一听说高允生病了，于是就派朝廷御医李修前去朝廷探视。 李修便听从皇帝的安排很快就到了高允家，为高允朝廷细细的把脉问诊，而高允一边受宠若惊，感谢皇帝和太后的费心和恩赐，一边又若无其事地对李修说：
　　“老臣虽然年事已高，但目前身体仍然是很强壮的，也没有什么病，恳请皇上放心好了。”
　　待李修诊治完之后，就说了一些嘘寒问暖的家常话，便起身走了。 等到李修回到宫内，就及时悄悄地对皇上说：
　　“高允表面上看是没有什么病症，但是他的身体内有异常的情况，恐怕是将不久于人世了。”
　　皇上听后，便沉思了片刻，然后就让李修务必进行保密，希望能想出一些办法来让高允能够高兴的度过他人生的最后这段短暂的时间，这样也能彰显出国家对良臣的关心和爱护。而皇上当时也了解到高允自为朝廷效力这么多年以来，一直都是十分清廉，家中几乎没有什么积蓄。
　　于是便派了使臣赐给高允许多御用的珍奇异宝、很多的美味佳肴，从美酒到柴米油盐等几乎是应有尽有，总体算起来大约共有100多样，可以说都是些上好的货色。
　　当高允见到了皇帝所恩赐的这些珍贵东西之后，果然很快就喜形于色，一扫脸上的病容。高允还高兴的对别人说：
　　“皇上对我真是恩重如山啊，赐给我如此多的宝贝，我可以用它们来好好地待客了。”
　　就这样过了许多天，旁人都未曾看出高允的健康有什么值得担忧的地方，几乎和健康的常人没啥区别，后来直到高允在一个深夜里悄悄的去世时，连他的家里人也没有发现。
　　《魏书.高允传》：“允喜形於色，语人曰：『天恩以我笃老，大有所赉，得以赡客矣。』”
　　3、成语蕴涵的道理
　　1)、在人的一生中，无论在何时，何地，碰到何事，就即使是很开心的事情你虽然可以喜形于色，但是千万别因此而得意忘形，忘乎所以。
　　2)、“喜形于色”的后半句是“厌藏于心”，意思是在为人处事的过程中，当遇到欢喜的时候可以表现出来，在与人交往的过程中，多表现出对他人的喜悦之情，而遇到厌恶的事情时，要学会深藏在心里，不要轻易的流露出来，在人与人交往时，有时即使你对对方有不满，有不高兴的事，也要学会深藏于心底，不要急于表达。
　　小结：
　　这就是喜形于色所蕴涵的为人处理的道理，一个小小的成语却能引申出做为的大道理!
　　而当你在日常生活和工作中遇到事情时，你是怎么样的表现形式呢?
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