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据《庄子·知北游》记载：“人生天地之间，若白驹之过郤，忽然而已。”反映了庄子的人生观和生死观。下面小编就为大家带来详细的介绍，一起来看看吧!　　大致意思是说，人活在天地之间，像是骏马飞奔、越过缝隙，一眨眼的时间就过去了。世间万物(包括人...
　　据《庄子·知北游》记载：“人生天地之间，若白驹之过郤，忽然而已。”反映了庄子的人生观和生死观。下面小编就为大家带来详细的介绍，一起来看看吧!
　　大致意思是说，人活在天地之间，像是骏马飞奔、越过缝隙，一眨眼的时间就过去了。世间万物(包括人)，没有一个不是蓬勃地出生，没有一个不是萧条地死去。有生命的东西为此而哀伤，有情感的人类为此而悲痛。与其如此，还不如解开那自然造成的束缚，随物旋转，魂魄游到哪里，自己就随之到哪里。不要过于执着。此即人和万物的最终归宿。
　　这段言论主要包含以下几层意思
　　(1)人生十分短暂，只是大道变化的瞬间而已。大道流变就像骏马飞奔，人生在世就像飞马过隙。
　　(2)生死是大道流变的自然过程、生物变化的自然程序，人皆如此，在世的人没有谁能够避免死亡。
　　(3)人皆有生死，人们应从对死亡的哀伤和悲痛中解脱出来，顺随生物的自然变化，生而不喜，死而不悲，生死不动于心，始终保持内心的平静。唯有如此，才能到达至理，回归大道，达到完美人生。
　　(4)达于至理、回归大道的人，将生死来去视为一体，将有形无形划为同一。
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