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【释义】：　　“负重致远”这则成语的意思是能背着沉重的东西，送到远处的目的地。比喻能肩挑重任。“负”，背着，“致”，送到。亦作“负重涉远”。　　【出处】：　　这个成语来源于《三国志?蜀书?庞统传》，统曰：“陆子可谓驽马有逸足力，顾子可谓...
　　【释义】：
　　“负重致远”这则成语的意思是能背着沉重的东西，送到远处的目的地。比喻能肩挑重任。“负”，背着，“致”，送到。亦作“负重涉远”。
　　【出处】：
　　这个成语来源于《三国志?蜀书?庞统传》，统曰：“陆子可谓驽马有逸足力，顾子可谓驽牛能负重致远也。”
　　【故事】：
　　东汉末，襄阳大名士庞德公有个很有才学的侄儿，名叫庞统。那时候隐居在隆中的诸葛亮常去拜访庞德公，和庞统也成了好朋友。庞德公非常赞赏他俩的才能，称诸葛亮为卧龙，庞统为凤雏。在庞德公的眼中，他俩都是当世俊杰。
　　周瑜任南郡太守时，庞统在他手下任功曹。不久周瑜病死，庞统送葬到吴郡。吴郡很多文人早就听说庞统的名声，所以等他将要西归南郡去的时候，大家都去看望他。连当时非常有名的文人陆绩、顾劭，全琮等也去了。
　　大家在昌门聚会话别，谈古论今，非常欢畅。谈论间，众名士请庞统评论一下在座人员。
　　庞统先评江东著名学者陆绩，他说：“陆先生像是一匹跑不动但脚力强劲的马，有超逸的才能。” 众名士听了，都说他评到了点子上。接着，庞统又评顾劭。他说：“顾先生好比是一头跑得很慢的耐劳的牛，但能够背负着沉重的东西送到远方。”有人请他评评自己，他颇为自负地说：“为帝王出谋划策，治理天下，我还是可以胜任的。”
　　【用法】：
　　晋?葛洪《抱朴子?勤求》：“不辞负重致远，不避经险履危。”
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