范文网 028GTXX.CN
[bookmark: _Toc1]成语“悬梁刺股”该如何理解呢？有怎样的历史故事呢？
来源：网络  作者：逝水流年  更新时间：2025-12-13
【成语】： 悬梁刺股　　【拼音】： xuán liáng cì gǔ　　【解释】： 形容刻苦学习。　　【成语故事】：　　汉朝的孙敬刻苦好学，每天一早就起来读书，直至深夜。因为疲劳瞌睡，会不知不觉地打起盹来，他就把绳子的一头拴在屋梁上，一...
　　【成语】： 悬梁刺股
　　【拼音】： xuán liáng cì gǔ
　　【解释】： 形容刻苦学习。
　　【成语故事】：
　　汉朝的孙敬刻苦好学，每天一早就起来读书，直至深夜。因为疲劳瞌睡，会不知不觉地打起盹来，他就把绳子的一头拴在屋梁上，一头系在自己的头发上。
　　这样以来，如果打盹，头皮就会被扯疼。。另外，战国时的苏秦在游说秦国失败后，回到家里发愤学习，每当晚上读书读得疲倦打瞌睡时，他便用锥子刺自己的大腿，直至鲜血淋漓。他后来终于成为有名的政治家。这个成语形容人刻苦读书，坚韧不拔的精神。他后来终于成为儒学大师 。
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