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典故这个名称，由来已久。出自《后汉书.东平宪王苍传》：“亲屈至尊，降礼下臣，每赐宴见，辄兴席改容，中宫亲拜，事过典故。”一指典制和掌故;二指诗文中引用的古代故事和有来历的词语;三指具有教育意义且大众耳熟能详的公认的人物、事件。那么下面小...
　　典故这个名称，由来已久。出自《后汉书.东平宪王苍传》：“亲屈至尊，降礼下臣，每赐宴见，辄兴席改容，中宫亲拜，事过典故。”一指典制和掌故;二指诗文中引用的古代故事和有来历的词语;三指具有教育意义且大众耳熟能详的公认的人物、事件。那么下面小编就为大家带来关于捉襟见肘的历史典故，一起来看看吧!
　　【出处】(先秦)庄周《庄子·让王》。
　　【释义】襟：衣襟;肘：胳膊肘。拉一下衣襟就露出胳膊肘，形容衣服破烂。比喻顾此失彼，穷于应付。
　　【历史典故】
　　曾子是春秋时期鲁国人，他是孔子的弟子，学识广博。他一直过着隐居的生活，虽然逍遥自在，但很清苦。据说，他在卫国居住时，生活十分困苦。他身着的一件袍子，很破旧，是用乱麻做絮，没有像样的面料做袍面。腹中也常常无食，脸色浮肿，，手和脚上都长满了茧子。经常几日不动火做饭，10年也没有添过一件新衣服。他戴的帽子，好几年没有换新的了，甚至戴帽子时，稍一用力，帽带就会拉断。他穿的衣服破烂不堪，一拉衣襟，胳膊肘就露出来了。
　　后世常说，孔子有“贤人七十，弟子三千”，曾子是贤人之一，颇受人们尊敬。曾子虽然生活潦倒不堪，但是，他总保持着乐观的一精一神。史料中记载，他经常穿着不跟脚的破旧鞋子到各地讲学，而且常常高唱着《商颂》，有人形容他的歌声像敲击金石一样洪亮，传遍四方。
　　【成长心语】
　　做事无序，没有条理，必然浪费时间。比如，有的同学的书桌里面整整齐齐，要用的东西总能很快地拿出来，而有的学生的书桌里乱七八糟，本来几分钟就能找到的资料，可能要浪费半个小时的时间去寻找。生活中也是一样，没有条理的生活必定是杂乱无章的。所以，让生活和学习条理化，不仅可以节省你的时间和精力，更会提高你做事和学习的效率。
　　
本文档由028GTXX.CN范文网提供，海量范文请访问 https://www.028gtxx.cn
