范文网 028GTXX.CN
[bookmark: _Toc1]历史文化探索：一饭千金的典故及故事介绍
来源：网络  作者：月落乌啼  更新时间：2025-11-15
一饭千金，汉语成语，拼音是yī fàn qiān jīn，意思是比喻厚厚地报答对自己有恩的人。出自《史记·淮阴侯列传》。接下来小编就带来历史故事，一起看看吧!　　【历史典故】　　韩信，汉初一位叱咤风云的统帅。他本是淮一陰一人，出身贫寒，...
　　一饭千金，汉语成语，拼音是yī fàn qiān jīn，意思是比喻厚厚地报答对自己有恩的人。出自《史记·淮阴侯列传》。接下来小编就带来历史故事，一起看看吧!
　　【历史典故】
　　韩信，汉初一位叱咤风云的统帅。他本是淮一陰一人，出身贫寒，自幼父母双亡，而且一性一格放纵，不拘礼节。他家里没有什么财产，既不可能被推荐做官，又不会经商、种地，一直过着穷困潦倒的生活，常常是有了上顿没下顿，只得依靠别人救济度日，这里混一顿，那里蹭一餐，许多人都很讨厌他。
　　为了生活，韩信只好到淮一陰一城的河边去钓鱼。那里经常有许多老妇人在冲洗丝绵，其中一个老太太见他饥肠辘辘的样子，就把自己的饭分给他吃，一连十几天都是这样。韩信非常感动，便对老太太说：“总有一天我一定会好好报答您的。”老太太听了很生气，大声斥责韩信说：“堂堂七尺男儿，你连自己都养活不了，我是可怜你，才给你饭吃，哪里还 希望你的报答啊?”韩信听了很是惭愧，立志要闯出一番事业来。
　　他每天专心研究兵法、练一习一武艺，只等着机会的到来。秦末战乱，他辗转投奔了刘邦的汉军，做一个负责押运粮草的小官。之后，他认识了刘邦的谋士萧何，由一名运粮官变成了一名将军。
　　在此后的几年时间里，韩信帮助刘邦平定三秦之地，取得了对楚作战的胜利;连续灭魏、徇赵、胁燕，平定齐国;最后，一逼一项羽退到垓下，自刎而死。此战之后，刘邦封韩信为楚王。韩信回到楚国后，找到当年分给他饭吃的那位老太太，送她黄金一千两，以报答当日之恩。
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