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凝视凝视初一一门前两树，一为金银一为枣。枣树欢快动人，常缀满一树的枣，青翠的枝叶伸出院外，偷抚一下路人的脸颊，变笑得花枝乱颤。金银树则永远绷着脸，安分地待在自己的世界里，不管枣在那边笑的娇羞或放肆，叶色沉郁如青铜，泛着寒光。我托着腮，坐在门...
凝视凝视初一一
门前两树，一为金银一为枣。
枣树欢快动人，常缀满一树的枣，青翠的枝叶伸出院外，偷抚一下路人的脸颊，变笑得花枝乱颤。
金银树则永远绷着脸，安分地待在自己的世界里，不管枣在那边笑的娇羞或放肆，叶色沉郁如青铜，泛着寒光。
我托着腮，坐在门槛上，凝视着这两颗树。我想生活应该如枣树一样欢快，如枣子一样甜美。
不知是谁种下了两颗树，金银树太冷又毫无用处，为何不皆种枣呢？
一个季节交替，我感冒了。咳嗽止不住，吃药也不见效。真是可惜了我那一颗清翠欲滴的枣。院外的被人摘完了不说，他们还进来摘枣，真是不把自己当外人，我只能插着腰于瞪眼。
“还生气呐，枣本不就是给人吃的吗？”外婆似乎毫不在意，她这样劝慰一个领土受到威胁的孩子。她更关心那颗金银，常到树下忙活着什么。在听到我抱怨金银无用时，她放下手中的毛衣，惊奇的说：“可你的冰糖雪梨就是他的叶子泡的啊。”她指向我手中的青瓷每碗捏了捏我的鼻子，“是你还没有凝视它的美。”望着外婆脸上深深的皱纹和那一双认真的眼睛，我点了点头。凝视着这两颗树，我想生活就应该像金银树一样内敛，如金银树一样沉静。
便发觉咳嗽渐渐好了，我仰着喝光梨汁，舔了舔嘴唇，在看枣树被扯的凄惨不知可怜还是可泣。
人生两路一为孤静一为闹。几年后我又回了院子，平静如湖的天空，几朵形态各异的云在飘浮，我已经经历过一些挫折，总想坐金银，却不甘寂寞，变成不加收敛的枣。而金银也苦，总易被人忘，被人抛。
凝视生活，其实何止两条路呢？又哪里有最好，金银也好枣也好只要有自己独特的姿态，这就是生活的真谛。
此时天地寂语，只听得两颗树的静默于喧闹，和一童凝视两树，痴痴而笑。
凝视凝视初一二
生活不是赛跑，也不是停滞，而是一场劳逸结合的长途旅行。旅行的质量并不是靠走得多远而决定的。真正充实的旅行，有冲破障碍后成功的喜悦，也自然少不了歇息时所发现的意外惊喜。生活的美感，靠平衡来显现。
可是，当我们行走在繁华喧嚣的街道旁，穿梭于熙熙攘攘的人群间，我们只能看到行人匆匆的步伐，感受到他们鼻间喘出的急促气息，他们好像在追赶着什么，但又像漫无目的。当生活的天平日益倾斜干工作、应酬，当指针偏向了物质与名利，我们是否应该静下心，想一想，我们真正需要的是什么?是否应该为精致和乐趣的托盘上多加一点砝码，将倾斜的生活再度端平。
苏格拉底曾在逛完集市后发出这样的感叹：“原来这个世界上有这么多我不需要的东西。”看似简单的一句话，又有多少人能够真正认识到这一点。更多的人都是在极端地为自己的生活加压，追求那些自己已经足够了的东西，来填补欲望的天坑。正因如此，我们不经意间就会发现，现代人物质极端富足，精神却十分寂寞。行走在道路上的，尽是如身体强壮，东张西望，钱包鼓鼓，六神无主的空心人。他们虽然享受着充足的物质条件，却很难找到真正的幸福。
“在人生的大风浪中，我们常常做船长的样子，在狂风暴雨之下把笨重的货物扔掉，以减轻船的重量。”巴尔扎克面对风浪，选择了舍弃。虽然我们无法预测人生的风浪，却可以选择减轻自己的负重，将生活端平，充分的享受每一份快乐。
学些东西，想些事情，打打球，唱唱歌，画画画儿，有人说，过一种平衡的生活其实很简单，我们不必刻意去追求什么，而是需要保持一颗并不浮躁的心，正如采菊东篱下，种豆于南山的陶潜，正如在瓦尔登湖畔修建木屋的\'梭罗，也如梅妻鹤子的林逋，陋室铭志的刘禹锡。也许我们做不到像他们那样的超然物外，但至少我们可以在心中种下一颗恬淡的种子，让它慢慢生根发芽，最终一定会长成参天大树。
“慢慢走，欣赏啊”，做一个落后于时代的人，平静地凝视生活与人心。
凝视凝视初一三
一年，一个月，一周，一天，一节课。
一扇窗，一扇门，一杯水，一角生活。
我们大多时间在学习，对着一扇窗，背后是一扇门，一杯水，掺着整个冬天都不变的中药，陪着，一天。
抬头看向窗外，高大的梧桐树竞没有一片叶子，连一片枯黄的都没有。只留下干枯无力的枯树枝，被冷风推着，被迫弯下了腰。远处的电线上站着几只小鸟，它们竞不是粽棕色，而是灰色的，立在那里，一动不动，摇摇欲坠。后面的天是灰色的，本该刺眼的阳光被烟雾遮盖了一层又一层，办留下一个淡淡的光晕，在天边的天空中无尽凄凉。突然好象又很羡慕那些只拥有四角天空的孩子们，至少那里的天是蓝的，太阳是暖的，小鸟是快乐的。一角生活，想，想象。
上课了，老师讲着，思绪却飘远了，窗外还是灰蒙蒙的，红色的砖瓦，不再反射着太阳的光耀，而是被覆盖。本就气氛紧张严肃的学校此时此刻更像是一个巨大的牢笼，隐不可见，但却不透光，不透气，压得人喘不过气，昏昏沉沉，一天，一角生活，压抑，狂。
凝视着这一角生活，我们在这个城市中无比渺小，天天忙忙碌碌，拼死拼活，为的不过是一个目标。但是谁又快乐呢？是有钱人快乐，有权人快乐，普通人快乐，孩子快乐，还是灰色的麻雀快乐呢？谁会说呢？对谁说呢？反正，我不快乐。
凝视凝视初一四
每一次凝视，总有一份触动；
每一次凝视，总有一种震撼；
每一次凝视，总有一丝感悟。
——题记
翻开历史的画卷，一人一语，一情一景，总能让我们徜徉在一片海洋中，那片海洋，名叫崇高。
无法忘怀那个让我感动得一蹋糊涂的老者——韩慧民
在女友车祸瘫痪，众人都劝他放弃时，他毅然挑起了照顾女友的重担，这一挑，就是三十年，三十年的风雨同舟，当青丝逐渐变白，他的爱，成为初恋女友继续活下去的动力，也正是这份坚持，叙予了相守一生的传奇。
人生有几个三十年，谁也无法预料，但正是这份三十年的坚守带给我的是关于爱与责任的触动，而韩慧民的光环也在这一份崇高的爱中闪闪发亮，而且会一直闪亮下去。
无法忘怀那对让我震撼到极点的农民工兄弟——孙东林、孙水林。
当哥哥车祸离世时，弟弟接下了哥哥发放农民工工资的重担，年味正浓、回家急切的弟弟在亲情与诚信面前选择了诚信，他四处借钱，安抚农民工情绪，最终全数农民工都领到了工资，安心回家过年，而筋疲力尽的他，直到确保他人全都回了时才缓缓踏上了回家的列车。
也许，有人会说他傻，也许，有人会说他笨，但是，如果世上多一些这样“傻”，这样“笨”的人，我们的社会，又是否更加和谐？他们虽然只是普普通通的农民工，他们身上那种金子般的崇高品质却让我深深震撼，他们的言行，他们的故事更深深地诠释了何为中国人的诚信。
无法忘怀那个让我感触颇多的灵魂歌者——张雨生。
每次听到张雨生的歌，是能被他嘹亮的歌喉所感染，他的歌声极具穿透力，让人极冒心生一种振奋。
雨生的一生，是极其短暂的一生。他一直固守着对音乐的痴迷和喜爱，即使是在错综复杂的娱乐圈，他也一直没有迷失对音乐在乎的那颗简单纯粹的心，对他来说，音乐是他的灵魂，音乐是他的一切，只有在音乐的世界他才是快乐的歌者，而他自己，最终因疲劳驾驶而离开人世，而他的离开，带给人们的不仅是失去一位歌者，更是那颗视音乐为灵魂的心。
即使再过很多年，即使再听到许多不一样的歌，在我心中，雨生依旧无可替代，他教会我的不仅是对一份事业的热爱，更是一种对灵魂负责的崇高心境，他是真正的灵魂歌者。
生命的价值不在于它的长度，而在于宽度，而要拓展生命的宽度，便是那些被我们所遗忘的关于大爱、关于诚信、关于热忱的崇高的品格。
凝视崇高，让我们为大爱而感触；
凝视崇高，让我们为诚信而撼动；
凝视崇高，让我们为热忱而思索；
凝视崇高，凝视我们灵魂的所在。
凝视凝视初一五
每天两点一线，在学校与家之间奔跑，步履匆匆。路边拐角处的那只挂在树上的小小石榴却让我驻足。
这是一处落寞的拐角，常年受到冷落，土地贫瘠，荒草丛生。旁边是建筑工地，飞扬的泥沙把草木都盖得灰蒙蒙的。而那棵小小的瘦弱的石榴树就在这里生根发芽。它身形崎岖，枝干猥琐，远看似一个行将就木的小老头，卑微到尘埃里。
这片几乎没有绿色的枝叶中，一只小小的石榴被慢慢孕育出来，它不同于我们往常看到的石榴那样硕大饱满，相反，它小得可怜，若不是定睛去看，绝对发现不了这个小生命。它总体呈青绿色，上面遍布着许多丑陋的焦黄色的斑点，或许常年缺水，果实凹凸不平，蜷缩在这片黄中带绿的枝叶里。天气转凉，偶有寒风袭来，石榴树的枝干冷得发抖，它也跟着轻轻打颤。
在我看来，这是个毫不起眼甚至有些丑陋的果实，可就是这个微渺的生命，浸透了石榴树所有的精华。小树拼命地生根，吸取营养，把汲到的为数不多的养分逼进果实里。能少长些叶子，就少长些，能少挥发些水分，就少挥发些，省下的养分就给这个被寄寓了众多希望的小生命。它在满是辛酸的养分中成长，所以它没有华贵的外衣，没有壮硕的体魄，但当我轻轻抚摸它时，它坚硬顽强的心着实让我震撼，让我心生敬仰。
这，便是生活吧。
生活中没有一帆风顺，总有些风风雨雨让人劳神费心、身心疲倦，就如小树经历的寒冰艳阳、雨露风霜，生活也不可能给予每一个人丰富的资源、美好的开端，就好像小树生长的那片贫瘠的土地。可是，生活也同样不会让人陷入绝境，总会有关爱把苦涩的日子滋润，总会有那么一天，在有爱相伴的日子里，苦难熬成了花朵。风雨中，酿出果实来，即便满是酸涩，苦尽甘来，再品时，便又溢出丝丝甜意。
停住路边，我凝视着这小小的生命，思绪万千。
在细微处，这是一只不足为奇的石榴，在广大里，它却蕴含着一种别样的生活。
凝视凝视初一六
海明威经历生命的磨难，领悟了人生最高的价值之一，就在曾经面对一个够格强悍，逼迫你，使你尊重他，甚至崇拜他的对手。一段话在纸上映入眼帘，也深深的印入心坎。
“对手？”不禁喃喃道，脑中突然浮现出一个名字——
准备了多时，终于可以好好的展现一次，稳当的坐在钢琴凳上，手指开始悦动踏板一合一放音符好像一个小人，在琴键上跳动，一个深鞠躬，结束了这一切。
突然，一个熟悉的身影在我眼前出现，耳边传来一阵轻快的跳跃，足足持续了五分多钟，她那满脸的微笑，让我死了心。
背着沉重的包，手里搓着乐谱，心里不断回荡着一个声音：为什么？为什么我如此努力，还是做不到最好，回家把包一放便跑到阳台上，凝视那深远的天边，好似是我最后的希望。
身边，静静放着那一片纯白的昙花，白得有些晃眼，我转过身去盯着它，它的每片花瓣都在努力的向外展开，如此奋力，如此好强，如此强悍，每片花瓣都是对手，比赛谁先开放，谁先成为那朵花，哪怕只是一时的芬芳。暗自嘲笑它的迂，如何努力还是无用啊！
天渐渐灰暗了，天边，那月光皎洁处，在那星火阑珊处，突然耳畔传来一阵一阵的琴声，从一个要找音的十分不熟练，到熟练的连贯的乐曲，渐渐的行云流水，这一听便是三四个小时。
对面，一个房间里发出淡淡的略偏明黄色的弱光，一个女孩坐在钢琴前一直练到深夜，身边的昙花也在渐渐开放，使我不禁诧异。原来不是我不努力，而是她比我更努力。
凝视远方，阵阵琴声传入耳畔，灯光盏盏熄灭，只剩下她与我，两个人都在凝视着远方，想着不同的事，猛然抬头，这何尝不是让我输得心服口服呢？崇拜之心油然而生。
脑中想着海明威的话，想起曹文轩曾经说过，“未经凝视世界是毫无意义的”凝视过它，才真正理解输的意义，崇拜一个人——人生的最高价值之一。
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