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演讲稿要求内容充实，条理清楚，重点突出。那高中生三分钟演讲稿怎么写呢？以下是为大家精心整理的内容，欢迎大家阅读。1.高中生三分钟演讲稿 篇一　　尊敬的校领导、老师、亲爱的同学们：　　大家早上好!　　巴金在自己的随想录中说过。“人不是点缀太平...
演讲稿要求内容充实，条理清楚，重点突出。那高中生三分钟演讲稿怎么写呢？以下是为大家精心整理的内容，欢迎大家阅读。
1.高中生三分钟演讲稿 篇一
　　尊敬的校领导、老师、亲爱的同学们：
　　大家早上好!
　　巴金在自己的随想录中说过。“人不是点缀太平的。而是工作的，正因为有了荆棘，才需要我们在荆棘中开辟道路。”一个人来到世界上，平平坦坦过完一生是毫无意义的。要建立自己的天地，让成为主宰自己的主人。这一切都不可以空想，要靠实际行动、勇气、智慧、毅力才能实现。可是这条路不好走。放眼望去它若隐若现，只有一条荆棘丛生、弯弯曲曲、坑坑洼洼的小路。为了自己的目标，为了磨练自己的意志，我们必须果断的选择这条路。
　　从我们降生到世上那一刻起，注定要经历一翻彻骨寒。有人要逃避磨难，导致被小小的寒气所_。我走在这条路上，永不后悔。我赤着双脚。用双手扒着荆棘，荆棘的锋芒和我的肌肤一次次零距离接触，伤痛让我一次次动摇决心，但我固守阵地，决不动摇!强忍伤痛依然义无反顾的朝目的地前进。虽说伤痛时常让我疼痛难忍。我却从中总结了不少经验，伤痕弥合留下了不少疤痕，每一个伤疤都是一次挫折，都是一次经验的积累，都是一次成长的标志，所以我不悲伤，坚定的走下去。只有在这样的道路上我才能充分挖掘自己的潜能。
　　荆棘并不可怕，可怕的是没有信心、没有勇气走下去，半途而废。没有荆棘的道路，没有挑战性;没有挑战的人生，没有意义;没有意义的人生，生不如死!!荆棘的道路上成就有勇气、有自信、有智慧、有梦想的人!荆棘的道路上锤炼了人的意志，荆棘的道路上打磨了人的梦想。走在荆棘的道路上，用古人仁的经验告诫世人，成功的人必须有成功的路，成功路上必定坎坎坷坷、荆棘丛生，荆棘丛生必定能苦其心志。
　　只要我们有坚定的信心和勇气，荆棘便不会阻碍我们通向成功。相反，荆棘是我们成功的垫脚石，磨难使我们越挫越勇。在荆棘丛中开辟道路!
　　我要在荆棘中开辟道路!
　　这就是我的人生，像滔滔江河一泻千里，奔腾向前，不论山高路远，将咆哮着、冲刷着、呼啸着、激越着，卷起千层波浪，无所畏惧不怕征途艰险冲向波澜壮阔的蔚蓝色大海。
　　精彩的人生就是这样，闪烁最耀眼的光芒，绽放最美丽的花朵，播撒爱的阳光雨露，彰显人性最完美的瑰丽风采，披荆斩棘、跨越高山、渡涉大河、迎着狂风暴雨去实现最辉煌壮丽的理想。有路，沿着路走，无路，也要开辟出一条光明的通道来，哪怕汗水浸透大地，哪怕血染江河湖海，哪怕道路曲折艰辛，哪怕前程有狼虫虎豹妖魔鬼怪，呼吸不止，奋进不息。
　　谢谢大家！
2.高中生三分钟演讲稿 篇二
　　尊敬的校领导，敬爱的老师，亲爱的同学：
　　大家早上好！
　　我们的升旗仪式已经举行完，我就在这个国旗下进行今天早上的演讲，感谢大家可以给我这样的荣幸，站在这个台上向大家分享我的演讲。今天在国旗下要去演讲的话题是“拼搏学习，成绩会更上层楼”。
　　在场的同学们，我们当前的任务是去好好学习，学习是我们目前最重要的事情，所以学习要拼搏，才能让成绩更高。学生时代，我们真正的努力起来，拼搏一把，就是不一样的结果。虽然说成绩不是决定一个人的未来是什么样子的，但是成绩可以向他人展示我们在学习上是否厉害。不管如何，在学校，成绩是能反映我们的一个学习情况的，不是吗？我知道有很多的同学对学习没有很大的兴趣，所以成绩也不怎么好，但是我还是很希望这部分的同学能够对学习努力感兴趣，因为学习成绩好了，我们就可以去到高学府学习，在高学府能够接触更加优秀的人，可以向他们学习，再说高等学府的学习环境自然也是更好的，那我们何不去争取一下呢？
　　现在拼搏，只是短时间的辛苦，你要明白现在不努力，未来您面对的艰难是很多的。我们真正的学习时间只有那么些年，实际上不在学校学习的时间是更长的，那么为什么不把握这段时间学习努力呢？我成绩其实也只是稍微比你们好一点，但是我还是想要去拼搏，想要成绩可以再上一层高楼，想要去获得更高的成绩，想要更高的荣誉。我身上不只有对未来的期盼，还有我的父母和老师的期盼，所以我不愿不去拼搏，不愿不去努力，因为如果我不在这个时段真正的努力，那么未来要吃的苦只能更多。我也不想自己在进入社会之后，后悔自己没在学校好好读书，掌握专业技能。我的同学啊，我希望我们现阶段是一个愿意努力、拼搏的人，不管这条路上有怎样大的挑战，只要你愿意往前走，我觉得就算前面是荆棘，也能踏过去。不经历学习上的风雨，你都不知道外面真正的辛苦，不然你们说为什么父母那么赞同我们读书，就是不想让我们未来吃更大的苦呀。愿我们往后，不断拼搏，想着优秀的成绩前进，把学习给弄好，在将来入了社会肯定是会享受到学习拼搏的好处的。
　　谢谢大家！
3.高中生三分钟演讲稿 篇三
　　尊敬的老师、家长们，亲爱的同学们：
　　你们好!
　　我们的人生并不是一条平坦的阳光大道，路上有黑暗，我们的心会迷失。这时候，我们就需要一盏灯引导我们走出迷宫。而那盏灯，就是我们的梦想。
　　今天，我们在这里谈论梦想，或大或小。但我不想说什么梦想世界和平，梦想坏境美好的空话。于我而言，此时此刻看，我只想与你们谈论自己的未来。
　　我有一个梦想，梦想我有一辆车，一辆能坐下四个人的车，拉着我的友人奔向大海。一路上我们听着激情澎湃的歌，开着无关痛痒的玩笑，轮番地开着夜车。饿了，去路边陌生但有特色的饭馆吃饭;累了，去干净的旅馆做一个悠长的梦。等到达一望无际的大海。在夜晚的沙滩上生起篝火，我们围坐在火堆旁嬉笑打闹。喝着啤酒，红通通的脸上都是肆无忌惮的的笑，对着叠着影子的月亮歇斯底里地喊着。没有忌讳，没有拘谨，因为我们是的朋友!
　　我有一个梦想，梦想以后能再见到许久没有联系的朋友们，和他们聊聊那个时候的事情，那个时候的人都过得好不好。想找个机会坦诚地告诉他们，这辈子能和你做朋友很幸福!
　　我有一个梦想，梦想以后进入社会，我身边的人不会那么功利，不会那么自私。梦想自己有一天不会为了金钱而去施计陷害，不会为了利益而弄丢单纯的快乐，不会让朋友看到穷凶极恶的我而敬而远之。
　　我有一个梦想，从今天开始，帮自己一个忙，不再承受身外目光，不必在意他人的评价，为自己活着;从今天开始，帮自己一个忙，做喜欢的事情，爱最亲近的人，抛弃伪装的面具，不再束缚情感的空间;从今天开始，帮自己一个忙，卸下所有的负担，忘却曾经的疼痛，抚平心灵的创伤，让自己活得轻松而充盈。从今天开始，看书、写字、唱歌、涂鸦，给每一个日子取一个温暖的名字，做一个赏心悦目的人。
　　我有一个梦想，就是单纯的充实的过着每一天。
　　你们可能会笑我的梦想太过平庸。可是无论是什么样的梦想，都不是一种简简单单的口号，它更是一种实际的行动!梦想，是生命中最有意义的一种信仰。梦想，就是不相信命运就等于命+运，相信除了你自己，没有人能书写你的命运。
4.高中生三分钟演讲稿 篇四
　　尊敬的老师，亲爱的同学们：
　　大家好!
　　生命是什么?
　　是景色优美之地的豪华别墅，是华丽餐桌上的山珍海味，是奢侈肆意挥霍……
　　生命是一盘棋，短暂也好，漫长也罢，开始了就要一路奔向死亡。智者说，死是一件不必急于求成的事。一步步塞满，等到棋子满了，棋就死了，生命慢慢的、谨慎的走完才好。下棋，慢慢的下这盘棋，结束的也慢。
　　生命犹如“铁链”，我们每个人都在努力的打这样的铁链。这铁链当然不是铁做成的，而是以我们自己的能力、脑子里的知识和不懈的坚持努力，作为材料放在学习这个大铁炉里打出来的。在某一个时候，我们肯定会用到这条铁链，平时扎扎实实的打好每一锤，用时自然得心应手，只因牢固坚韧。
　　“世事的繁杂琐碎，生活的磨难坎坷，粗糙了一颗颗原本温润柔软的心。”生命只有一次，没有一个人能进行第二次的选择。用笑脸来迎接悲惨的厄运，用百倍的勇气来应付一切不幸。
　　说的真好。为生命喝彩，为生命鼓掌，让生命焕发出耀眼的光芒。
　　生命无价，在不同环境下有着不同的意义，哪怕只是一块不起眼的石头，因为珍惜，也会成为稀世珍宝。只要自己看重自己，自我珍惜，生命就有了价值。
　　生命的真正意义，历来都是每一个走向成熟的生命个体所必须面临的灵魂拷问。是的，生命，这是用关爱和拼搏铺就的一段精彩旅程。我们有必要去浪费这大好的生命时光吗?
　　现在人们对生命没有立即透彻，分明是在糟蹋。忙碌、颠簸……
　　珍惜生命，善待生命，享受生命的快乐，健康怎能离开?
　　生命，只要我们立刻去珍惜，还来得及。
5.高中生三分钟演讲稿 篇五
　　尊敬的各位领导、老师们：
　　大家晚上好！今天我演讲的题目是《我们是幸福的》。
　　记得还是在读书的时候，天天听着、看着校训“学高为师，身正为范”，我就下定决心要以此为目标，做一个受孩子爱戴的好老师。当从校门里走出来，满怀信心地踏进了这满是孩子们的天堂。
　　有人说孩子是一本书，虽然要读懂这本书并非易事，但要成为一位出色的教师就必须去读它，并且打算读一辈子。有人说，孩子是花木，教师是园丁，园丁悉心照料着花木，但需要尊重它们自然地成长。实际上，孩子比花木要复杂的多，教师的工作比园丁的工作也复杂的多，尽管他们拥有着共同或共通的规律。他们从事着绿叶的事业，他们是人民教师。
　　其实，在我身边，就在我们豫灵一中，我也不时被深深的感动着，因为有着许多平凡却又伟大的领导和老师，他们年复一年，日复一日，用语言播种，用粉笔耕耘，用汗水浇灌，用心血滋润！正如我们实验高中的何冠军老师所说的，当我们在教育着别人的孩子的时候，自己的孩子却寄宿在学校里，当给学生们辅导作业的时候，自己孩子的作业却没有人辅导；当放学后家长来接送孩子时，自己的孩子却独自默默的回家……看到他们一个个的事迹故事，我被他们感动了，他们用不同的方式表达着相同的信念和追求：那就是用自己博大的爱心演绎着无悔人生！用无私的奉献谱写幸福的人生！用自己的的青春智慧和热血诠释人民教师的内涵，用真和善哺育纯洁的心灵，用爱与美铸造闪光的灵魂！他们用自己的行动，用自己生命的痕迹激励着我们这些后来人。
　　当教师节，我收到了学生寄来的贺卡，看到上面热情洋溢的话语时，刹那间，我觉得自己成了世上最幸福的人。孩子们纯洁的心、圣洁的情、深厚的意，净化了我的心灵，激起了我对教育事业深深的爱，我真正地体会到了作为一名教师的幸福和快乐莫过于此。我感到自己是一个生活在花丛中的人
　　我们是卑微平凡的，但更是神圣伟大的，因为，我们正领引孩子去触摸真诚，体味善良，崇尚正直，学会坚强！我们正引领孩子推开一叶叶神奇的窗，打开一扇扇智慧的门。我们展示给孩子的是一个五彩斑斓的新世界。所以，我们是幸福的！原来，少点欲 望，多些爱心，我们就能品尝到幸福甜甜的味道！
　　记得莎士比亚曾经说过：“生命短促，只有美德能让他传播到遥远的后世。”我们无法延伸生命的长度，但我坚信，只要我们对教育痴心不改，对学生播撒爱的雨露，就一定能拓展我们生命的宽度！铁肩担道义，爱心筑师魂。老师们，让我们为了心中共同的梦想风雨兼程！让我们热忱、执着、坚定地用无私的爱心谱写幸福的人生吧！
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