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早上有雾霾的作文300字怎么写1曾几何时，我们已经淡忘了头顶的那片蓝天，随之而来的，是一天比一天更严重的雾霾。早晨，雾霾悄悄地笼罩着郑州，高楼大厦在雾霾中若隐若现，仿佛像大海上的海市蜃楼，高大而虚无;太阳出来了，像一个生了病的孩子，在烟云笼...
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曾几何时，我们已经淡忘了头顶的那片蓝天，随之而来的，是一天比一天更严重的雾霾。
早晨，雾霾悄悄地笼罩着郑州，高楼大厦在雾霾中若隐若现，仿佛像大海上的海市蜃楼，高大而虚无;太阳出来了，像一个生了病的孩子，在烟云笼罩中显得面黄肌瘦。人们也出来了，盲目地在这片祥云之中前行。每当我行在其中，就会觉得自己有魔法师的气质，腾云驾雾，吞云吐雾，多么的气派!
下午雾霾正值旺盛之时，太阳开始下降，留下一点余晖还在勉强支撑着，全城都笼罩着一层淡淡的黄色，走在其中，身体就变得绵软无力，双腿就像跑了两千米一样，一下变得”骨质疏松“，只感觉飘飘欲仙，睡意沉沉。
伦敦用60年的时间可以改变那样严重的污染，为什么我们不行?环境破坏容易，恢复却需漫长时日。”毒雾“面前，付出了代价的我们都应该反省，哪些生活习惯增加了”环境负荷“：乱扔垃圾，贪图方便用塑料袋、一次性物品，焚烧树叶、秸秆，汽车尾气排放……
罕见的雾霾天气，也让人们意识到，需要改变的还有很多。为了减少污染，我们每一个有车的人都应该有意识地尽量减少开车的.次数，哪怕少开一公里，一个星期少开一天车，甚至不开，或者，大家轮流开一辆车，以最大限度地减少空气污染。蓝天在哪里呢?其实就在我们每个人的行动里。
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今天早上，雾气蒙蒙，使我开心的心情一下子变得特别糟糕，使人们的行动变得很不方便。我心想：这天气到底怎么回事呀?昨天是个雾霾天，今天又是个雾霾天，这雾霾天气到底有完没完啊!
中午十点左右，我正要出去上兴趣班时，妈妈突然叫住了我说：“吴诗琪，你戴上这个口罩在出去。外面的空气很不好，有污染。戴上口罩可以减少灰尘被吸进体内。”于是，我极不情愿的戴上口罩，走一段路就用袋子遮遮挡挡，当我走在马路上看到很多人都带着口罩，我再也不害羞了，马上拿下袋子从容大步地走了起来。到了舞蹈教室门口，我忙摘下口罩走进教室，看见好多同学都带着口罩，这让我有点大吃一惊。
十点十分终于到了，该上课了，当我们看到姚老师戴着口罩给我们上课时，我们都怀着好奇的心情望着姚老师。这时，好多戴口罩的同学都好像无头苍蝇找到了头一样，不在害怕倒霉，不在遮遮掩掩了。很快一个半小时就过去了，我们都把雾霾天气和口罩的.事丢到九霄云外去了。
雾霾天呀!雾霾天呀!你到底要什么时候才能结束呀，什么时候才能让我们的行动都变得轻松;什么时候才能让空气变得清新，变得新鲜呀!
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前些天，杭州连续几天出现了雾霾。在雾霾的日子里，发生了许多让人难忘的事。
早上一打开窗，呀！真是白雾围绕的世界，远处的高塔都看不请了，蓝天像是和我们捉迷藏似的，一下子躲了起来，看起来仙气缭绕。可是，人们的表现可不太好，一个个都戴上了口罩，似乎对这样的环境十分不满意。我的心里可奇怪了，想这是怎么回事？难道这个雾霾还会“ 杀”死人？
这时候，我又听到了广播：今日杭州天气有雾霾，空气质量重度污染......我心里的谜团已经积沙成塔了，又想这白白的空气不是挺好的嘛！空气怎么会受污染这么严重呢？一出门，人们谈论的也是关于这雾霾，大家都在说：“这样的天气现在也太多了吧，这样迟早会生病的！_听了人们的谈话，我心里的谜团全解开了，可不由得心事重重起来了。
第二天，雾霾还是不肯退去，我觉得很奇怪，心想：这雾霾什么时候才肯退去呀？于是，我就上网查了一下，这可吓了我一大跳，雾霾是雾和霾的混合物，早晚湿度大时，雾的成分多。白天湿度大时，霾占据主力，其中雾是自然天气现象，无毒无害；霾的核心物质是悬浮在空气中的烟、灰尘等物质，这是由工业污染，汽车尾气等原因造成的，颜色发黄，对人体健康有伤害。更可怕的是这雾霾还要干扰我们好几天呢！想到好几天不能看到远处的高塔了，心里好郁闷。又想到早上不能外出锻炼了，感到好可惜......终于，雾霾在几天后退去，抬头望去，好亲切的蓝天白云，我几天空空的心也有了色彩，恢复了饱满。
哎！在雾霾的日子里，忧愁天天干扰我，我愿天更高，水更蓝，空气更清新。
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今天不上学不是因为今天是星期六，而是因为遇到了最最最可怕的天气--雾霾。
早上我打开窗户看了看天空，整个天空灰蒙蒙的一片，看不见往日的蓝天和白云，就连对面的屋子看起来也是朦朦胧胧的，感觉像一个大大的盖子盖在城市的上空。我打开电脑了解了一些雾霾的知识，原来雾霾是由于大气空气的气压比较低，空气不流通，空气中的各种污染颗粒都聚齐漂浮在空气中，有汽车的尾气，工厂的废气，空气中的灰尘等。雾霾对我们的身体有很大的伤害，会引起上呼吸道的感染，特别是儿童和老人更容易感染呼吸道的病毒。还会引发心血管疾病，听说雾霾比吸烟更容易致癌哦。
最近几年由于空气污染严重，全国各地频繁地出现雾霾天气。当雾霾天气来临时我们尽量不要开窗，出门要带口罩，回家要先洗脸洗手，多吃一点绿色蔬菜增加抵抗力，还要更加爱护我们的环境，多种树，少开汽车 ，让我们的天空更蓝，空气更清新！
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今天早上，我起了床，吃完了早饭，就去上特长班了。
下楼打开门一看，外面全都是雾，而且雾还很浓。走进雾里，一股清冷潮湿的空气扑来。我坐上了车子，准备去学特长。在雾里待久了，一些顽皮的小水滴镶嵌在我的衣服上。我向四周望了望，顿时想出了一个奇特的想法：我好像走进了《西游记》中的.瑶池?这雾像是走进了神话一般!雾的景象真美呀!路上，姥爷问我：“这是雾还是霾?”我说这是雾，姥爷又说：“不对，是雾和霾都有。”
但雾霾对身体有害。雾霾天气不仅影响市民出行，也对市民的身体健康也有影响。雾霾天气空气流通性差，空气质量也差，雾霾中的有害物质会引发一些疾病，对健康人会轻微的器官损伤，还咳嗽、痰多……
所以，雾霾天气要少出门，出门的话要戴口罩、饮食清淡多喝水、雾霾天气少开窗……
雾霾跟我们的污染有关系，所以我们要珍惜大自然。
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“滴滴滴”下雨了！下雨了！小花点点头，小草弯弯腰，小鱼探出头，树儿微微笑，风儿捉迷藏，可热闹了！听！它们的对话陆续开始了！
“终于下雨了！”花儿拍拍身上的灰尘，说，“这几天环境污染太重了，这场雨来得真是时候，可以洗净环境了！”
“是呀！是呀！听说这几天大气中含量大大上涨，我都要呼吸不过来了！”小草也来凑热闹。
小鱼儿看见下雨了，从水里冒了出来：“就是嘛！人们每天开私家车，排放出无数的废气，一些化工厂排出了严重污染的气体，把天空都给印黑了！昨天，还有游客往我家池子里乱扔饮料瓶，我生气极了！”
“你们讨论什么呢？”就连正在玩捉迷藏的风儿也过来了。“我们在说环境污染问题呢！”“对，我昨天才看了新闻，电视上说都要‘爆表’了呢！”风儿赶紧补充。
看！小鸟赶来了，“你们说环境污染？那我可是受罪太多了！人们在森林里砍伐树木，我家住的那棵树也不例外，人类太残忍了，根本不给我们留下一点生存的希望！”
“小鸟说的对，我们树木正遭到人类大量砍伐啊！”正在午睡的树爷爷也被他们的谈话惊醒了。
“哗哗”雨下大了……
花儿开心地说：“哎，真希望这次大雨能把空气一洗而净，让我们能够快乐地生活一阵子！”
“你是在说我吗？”雨婆婆不慌不忙地说，“我这次来，正是为了环境污染这件事，那么，就让我为你们好好清洗清洗吧！”
“啊！真舒服呀，雨点儿落在我的叶子上了！”树爷爷开心地说。
这时候，小花、小草、小鱼、大树、风儿、雨儿，还有小鸟，都异口同声说道：“人类呀！还我们一个美好的环境吧！”
后来，它们制作了一个小木牌，上面写着：“请不要随手乱扔垃圾，砍伐树木，让我们一起保护环境吧！”并把木牌插在了森林入口处。游客们看后，纷纷相互提醒带走生活垃圾，爱护自然环境。从此，森林又恢复了往日的美丽和宁静！
早上有雾霾的作文300字怎么写7
冬日的夜总是早来许多，望着无尽的黑和微弱的月光，不禁感怀，口中流露出一句经典的诗词：“举头望明月，低头吸雾霾。”
我生活的城市是一座美丽的海滨小城，依山傍水，碧海蓝天，四季都美不胜收，是外地人必选的旅游之地，“烟台”这个名字已经成为妇孺皆知的人间仙境.....
不知从什么时候起，一位外地游客来到这里，它硕大的身躯挡住了一片天空，它的呼吸带着各种化学物质，它的到来使人们都戴上了一个小小的面具——口罩。是的`，它就是北京等全国各地共同的游客：雾霾。第一次了解雾霾是在柴静的一本名叫《看见》的书上。早在1976年左右，山西风景如画，天空湛蓝。等到20xx年她再次回到山西，早已没有当年的样子了，她问着一个孩子是否看过星星和天空，孩子摇头，没见过。两个庞大的工厂建在离校50米到100米处，仅隔10米便看不见任何东西。雾霾吸取了污水和污染土地里的一切化学物质，在中国的上空飘浮，尽情享受和呼吸。
雾霾就是一个巨大的病菌，它肆意传染着致癌物，它的病根，也就是雾霾的凶手，可谓是远在天边，近在眼前，造福人类却不考虑后果。原来我们共同的敌人便是自己。倘若一个人连蓝天都没有见过，连呼吸都困难，连吃喝都不能放心，那他该如何生存呢？
爸爸妈妈曾给我讲过曾经的生活，随便一个池塘便可游泳捉虾，随便一棵果树便可摘果攀爬。还我青山绿水吧！那些工厂都过于疲惫，是时候歇息歇息了。
多年后，仍是此诗传诵下去，还是李白的那首《静夜思》引发我浓浓的思乡之情......
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早晨醒来,很难再看到以前那蓝色的天空,经常是一大片浓浓的雾笼罩着，连近处的大楼都模糊不清，这就是最近几天糟糕的雾霾天气。
近几天的报纸上,一直都登载有关雾霾天气的报道，今天的报纸上还有一个醒目的“最近空气质量不会明显好转”的\'大标题。空气质量的确很烂，学校里的广播上说有重毒污染，要求我们不要在操场上做运动，在那脏兮兮的空气里运动，感觉自己成了吸尘器。
这几天天气变暖了，但这满天的大雾还是挥之不去。从窗户里眺望远方，还是一片迷茫，近处天空的一角似乎有了些好转，呈现出了点蓝色，但仍然透着灰。我和奶奶出去散步时，感觉人就像被罩在一个巨大的玻璃罩里，呼吸十分困难，气体吸进嘴里还有一股令人作呕的干粉味。
大雾和阴霾，为何挥之不去?我们做错了什么?这难道是天空对我们的惩罚?
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雾霾先生您好！
最近您总是在中国闲逛，我想问您不知道，您把我们害得有多惨。您几乎把整个甬城都给封锁住了，城市灰蒙蒙的一片，交通也十分堵塞，比如：通往保国寺的高速公路上发生了一件大事故，好几辆车因为看不见前方追尾了，导致一人死亡，二十多人因此受伤，真的把我们害惨了！本来可以跳绳的活动时间，因为您让我们不能去了，本来可以踢足球的体育课却变成了自修课。并且您还让口罩和空气净化器成了人们口中的热词。我去了一家“海兴药房”买口罩，服务员给我的回答是“卖完了”，又去了一家“东方红大药房”服务员给我的回答也是“卖完了”。这是什么情况呀？前天、大前天宁波都是橙色警报，今天嘛！您能到别的地方散步了，雾霾不是很大，可是空气质量都达5。6级啦！
雾霾先生请您离开我们的国土吧！我知道不是您自己想出现的，是因为很多工厂排放废气、汽车排出尾气、废垃圾等污染了环境而造成的雾霾出现，所以，我希望人民要行动起来，好好的保护我们的国土，我们的家园，一起来解决这种危险的环境！请雾霾先生也不要来打扰我们的了。谢谢！
中国人民——姜韩
20xx年12月10日
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