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“锄禾日当午，汗滴禾下土。谁知盘中餐，粒粒皆辛苦。”这是在我3岁时就会背的古诗。当再次细细品读这首诗——《悯农》时，我脑海中浮现出这样的一幕幕情景：农民伯伯们头顶着火辣辣的太阳，辛勤地在田地里耕作，豆大的汗水一滴滴地落在庄稼地里……原来，我...
“锄禾日当午，汗滴禾下土。谁知盘中餐，粒粒皆辛苦。”这是在我3岁时就会背的古诗。当再次细细品读这首诗——《悯农》时，我脑海中浮现出这样的一幕幕情景：农民伯伯们头顶着火辣辣的太阳，辛勤地在田地里耕作，豆大的汗水一滴滴地落在庄稼地里……原来，我们吃下的每一颗米饭，都包含着农民的汗水！
由此也让我想起了生活中的事情。妈妈饭菜都烧好后，叫我们全家一起吃饭，刚吃到一半时，我就想放下碗筷去玩，这时爸爸连忙叫住了我，说：“儿子，把饭吃完后再去玩！”我皱了皱眉头说：“爸爸，我吃饱了，不想吃了。”爸爸生气地说：“你知不知道，如果每个人都像你这样的浪费，那就等着过天天饿肚子的日子吧！”哼，我不吃就不吃，不就是几粒米饭嘛！算的了什么。然而，当想起《悯农》这首诗，我又不由自主地拿起饭碗吃起来，直到把饭吃完。
只有学会节约，从自己做起，从身边的小事做起，养成节约的良好习惯，我才能真正体会到这首古诗的含义。
指导老师评语：
生活中读懂了一首诗，读懂了一个道理，长大了！(怀秀兰)
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