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《永远在路上》观后感 《永远在路上》大型专题片一开播，引起了公众的高度关注。这表明了我们党敢于揭丑亮丑，敢于拿起亮剑出鞘，敢于披露高官贪腐细节，敢于自我反省的魄力和勇气，彰显了我们党治国理政的深刻反思和高度自信。我连看两遍《永远在路上》，深...
《永远在路上》观后感
《永远在路上》大型专题片一开播，引起了公众的高度关注。这表明了我们党敢于揭丑亮丑，敢于拿起亮剑出鞘，敢于披露高官贪腐细节，敢于自我反省的魄力和勇气，彰显了我们党治国理政的深刻反思和高度自信。我连看两遍《永远在路上》，深受教育和启迪。作为党的基层干部，做好自律就是要做到慎独、慎微、慎初，同时要加强制度、党纪、政纪和法律的约束，做到恪守底线，不越红线，保持党员的政治本色和做人底色。
首先，做好自律要做到“慎独”。“慎独”最早出自《礼记·中庸》：“莫见乎隐，莫显乎微，故君子慎其独也。”意思是不要因为是在别人看不到、听不到的地方而放松自我要求，也不要因为是细小的事情而不拘小节，道德原则是一时一刻也不能离开的，要时刻用它来检点自己的言行。即使一个人在独处、无人注意的时候，也要小心谨慎，严格要求自己，不做违背道德的事。换句话说，即使在天知、地知、你知、我知的情况下，也不越红线，坚决恪守道德和法律的底线。“慎独”是指人在独自活动无人监督的情况下，凭着高度自觉，按照一定的道德规范行动，而不做任何有违道德信念、做人原则之事。这是加强个人道德修养的重要方法，也是评定一个人道德水准的关键性环节。慎独是一种情操;慎独是一种修养;慎独是一种自律;慎独是一种坦荡。君子坦荡荡，小人常戚戚。无欲则刚，无私才能无畏，无畏才能无为，才能有所为有所不为甚至无所不为，才能坦然面对一切世间沉浮荣枯。我们的内心世界往往是错综复杂的，当我们在无拘无束、无人管制、无人知晓的时候，往往会产生一种放纵的情绪和侥幸的心理，这种巨大的内在力量，很有可能会驱使我们为所欲为、胡作非为。一个人独处的时候，便是考验他修养是否高深的时候;一个人独处的时候，便是考验他立场是否坚定的时候;一个人独处的时候，便是考验他能力是否强大的时候;一个人独处的时候，便是考验他是否内心树立了“铜墙铁壁”的时候。“慎独”是一面盾牌，可助我们抵御形形色色的诱惑，防范各色各样的“糖衣炮弹”。“慎独”是一条忠犬，可帮你避开处处陷阱，躲开种种是非;“慎独”是一剂良方，可使你内心清爽、外形昂然。对我们而言，无论是对前程、对事业，无论是是对自己、对家人亲朋，无论是对时下、对将来，“慎独”都是十分必要的，一刻都不可疏忽。我们时刻都要保持着清醒的头脑。所谓清醒，也就是“慎独”。党员干部特别是领导干部手中往往掌握一定的权力，要不断加强自律，做到台上台下一个样，人前人后一个样，尤其是在私底下、无人时、细微处，更要如履薄冰、如临深渊，始终不放纵、不越轨、不逾矩。刘少奇同志在《论共产党员的修养》中就将“慎独”作为党性修养的有效形式和最高境界加以提倡。他说;“即使在他个人独立工作、无人监督、有做各种坏事的可能的时候，他能够‘慎独’，不做任何坏事。”党员干部都要努力做到“慎独”，时刻反躬自省，像曾子一样，“吾日三省吾身”，自重、自省、自警、自励，洁身自好，存正祛邪，注重修身养德，增强防腐拒变的“免疫力”。
其次，做好自律要做到“慎微”。《淮南子·人间训》：“圣人敬小慎微，动不失时。”《汉书·董仲舒传》：“故尽小者大，慎微者著。”意为：圣人谨小慎微，行为举动适合时宜。即认真重视和正确处置细小的事情，谨慎及于细微之处。慎微，要正确识“小”，要管得住“小”，要自纠“恶小”，要勤为善“小”。正如刘备在《遗诏》中告诫其子刘禅所说，“莫以善小而不为，莫以恶小而为之”。慎微，要正确识“小”。党员领导干部严于自律，加强修养，小处不可随便，坚持从小事做起，并在持之以恒的积累中，日臻完善。慎微，要管得住“小”。管住爱好，要好自为之，能克制，把握度，特别对投其所好者，要有警惕防范，才能不被爱好所害，就不会被赖昌星之流所谓的“天不怕，地不怕，就怕领导没爱好”所害，贻误事业，祸害党国，自毁前程。慎微，要自纠“恶小”。“恶小”即小缺点、小错误。防止犯大错误，就要从自觉纠正小缺点、小错误做起。俗谚说：“金钱如粪土，气节胜黄金。”清朝张伯行曾言：“一丝一粒，我之名节;一厘一毫，民之脂膏。宽一分，民受赐不止一分;取一文，我为人不值一文。”一方面，贪占公家小便宜，使人失去了气节和人格，得不偿失;另一方面，它会促使一些人滑向堕落的深渊。近年来，我国曝光的像周永康、苏荣、白恩培、周本顺、李春城等一大批高官的堕落，都是从微小的腐败开始，一步步走入深渊的。慎微，要勤为善“小”。勿以善小而不为。“小事”不小，小事连着大事，尤其是“群众利益无小事”。“小事”往往千头万绪，不显山露水，这就要有耐心、恒心、决心和细心，不怕麻烦，不为名利，不怕坐冷板凳，吃得了苦，受得了累，从一件件“小事”、实事做起，努力为民谋利，以做好“小事”为起点，为做大事打基础。
再次，做好自律要做到“慎初”。唐朝陆贽 《兴元论解姜公辅状》：“夫小者大之渐，微者著之萌，故君子慎初，圣人存戒。”“慎初”就是把住第一次，守住第一关。人都想把握好开始，但当这美好的愿望被破坏后，就可能破罐破摔了。“靡不有初，鲜克有终”。“一”是万物之始。一失足成千古恨。世界上任何事物的发展变化，都有一个由小到大、从量变到质变的演变过程。初之不慎，是走下坡路的起点。而往往是有了第一次，便一而再、再而三，一发而不可收，最后自己毁掉了自己。冰冻三尺非一日之寒，腐败分子也不是突然间就走向堕落的。作为基层的党员干部，就要常修为政之德，常思贪欲之害，常怀律己之心，自觉经受住权力、金钱、美色的诱惑，筑起拒腐防变的坚强心灵之坝。俗话说，有了第一次，就有第二次、第三次;小时偷针，长大偷金。从某种意义上讲，“第一次”既是“缺口”，也是“关口”，第一道“防线”被突破了，往往会“兵败如山倒”;第一道“闸门”一旦打开，欲望的“洪水”就会一泻千里。事实证明，党员领导干部违法犯罪无一不是从“第一次”开始，一步步走向深渊的。“物必自腐而后虫生”，许多人之所以腐化堕落，就是由于有了“第一次”和不能慎独、慎微、慎初，而一步步滑下去的。几乎所有的腐败分子的堕落，都是从第一次微腐败行为开始的，从无到有，从小到大，逐步演化，酿成大错，并走上违法犯罪的不归路的。
慎独、慎微、慎初的要求，是个我国古代儒家思想中君子们追求的最高精神境界。为官者，以三慎为尺，可量其身;为民者，以三慎为尺，可量其心。君子修身养神，以三慎自修，努力做正人君子，绝不做伪君子。“千磨万击还坚劲，任尔东西南北风”。君子在没有人监督的情况下也要做到心中自有天地，不为外物所欺，不为外界所惑，不为外人所动，听从自己的内心呼唤，做到慎独、慎微、慎初，恪守底线，不越红线，保持底色。
最后，关键要加强他律约束。干部特别是领导干部，做到了慎独、慎微、慎初，是不是就万事大吉了呢?答案是否定的。客观上看，我国历朝历代提倡人治，推行“德主刑辅”的治国理念，吏治时好时坏，往往开国时吏治较好，政治较为清明，但随着时间的推移，吏治逐步放松，政治日趋腐败，终致名不聊生，揭竿而起，改朝换代。这也从一个侧面证明，国家治理仅靠官员的个人自律是行不通的。人是最复杂的最高等动物，是有思想、有情感、有个性的，光靠自律是远远不够，也往往是靠不住的。正是因为人有思想，所以人就往往容易受到心理、情绪、爱好等因素的不良影响，难以做到始终如一，自始至终坚持客观、公正、公平、正义。正如原河北省委书记周本顺说所，“自己小时吃了很多苦，从小就痛恨腐败分子，没想到自己到成了腐败分子”，极具讽刺意味。反腐倡廉除靠自律外，更要靠制度、党纪、政纪和法律的约束，让广大干部自觉接受社会、群众和干职工的监督。电视片中，自己受贿数千万，令人震惊。当欲望和权力相遇，魏健本应有的基本认知完全被欲望蒙蔽，从一名审查他人的执纪监督者，逐步演变成贪腐分子和被审查对象。在被带走调查后，魏健一夜白头。“后期我也不是没想过有危险的，只是那时候麻木了，再一个也是觉得，中纪委这地方，谁查中纪委啊?真是这种心态在里边，现在想起来是锥心之痛。”魏健这样说。可见，没有他律的约束，任何人的自律都是很难靠得住的，都有可能腐败堕落，甚至走上一条不归路。从人类社会来看，国家治理和反腐倡廉一定要实现从人治向法治转变，逐步建立和完善法治国家和法治社会。第一层要着力完善和落实不敢腐的制度和法律。第二层要着力完善和落实不能腐的制度和法律。第三层要着力完善和落实不想腐的制度和法律。“不得罪成百上千的腐败分子，就要得罪13亿人民。这是一笔再明白不过的政治账，人心向背的账。”习近平总书记在片中已给出了答案。“人民把权力交给我们，我们就必须以身许党许国、报党报国，该做的事情就要做，该得罪的人就得得罪。”习近平总书记的话铿锵有力，这是党对人民的承诺、对世界的宣誓。反腐倡廉和作风建设没有完成时，只有进行时和将来时。我们只有从制度上建立并完善了拒腐防变的坚实的“万里长城”，始终坚持自律和他律的双向约束，始终保持对腐败分子的高压态势，始终绷紧作风建设这根弦，才能真正构建风清气正的政治生态，国家也才能够长治久安。
总之，我们要始终坚持自律和他律的双重约束，不忘初心，铭记本心，坚守责任，恪守本分，继续前进，以“作风建设和反腐败永远在路上”的精神，坚定不移地反腐惩恶，建立清明的政治生态，做党规党纪和法律的忠实拥护者、监督者和践行者。
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