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中国手艺人观后感心得体会一李大钊曾说过：“青年者，人生，人生之春，人生之华也”，既然正值青年时期，为何不展我独特风采，让青春如花绽放?哪怕有些许迷茫，只要心有所向，便可逆风飞翔，无所畏惧，在理想的照耀下，奔赴远方。而青年在青春之光的普照下，...
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李大钊曾说过：“青年者，人生，人生之春，人生之华也”，既然正值青年时期，为何不展我独特风采，让青春如花绽放?哪怕有些许迷茫，只要心有所向，便可逆风飞翔，无所畏惧，在理想的照耀下，奔赴远方。而青年在青春之光的普照下，学会了青年的担当与使命。
五四青年节即将来临，这不禁让我们想起了青年们不畏强权，不惧危险自发救国的传奇事迹。1919年5月4日，北京3000多名学生云集，对当时政府的不满，他们提出了“誓死力争，还我青岛，拒绝在巴黎和约上签字!”等口号，这一举动得到各界人士的强烈支持。他们用这一行动诠释了青年担当：“我们热爱自己的祖国，以我们的方式保护我们伟大的祖国，坚决不让她受一点伤害，因为祖国是我们的母亲;无论何时，无论何地，我们都热爱自己的祖国母亲!”
望明日，看今朝。二十一世纪的钟声早已敲响，回顾过去，“五四”已伴我们每一位青年学子走过了百余年。在这漫长的岁月里，我们伟大的祖国战胜了了一次又一次的磨难，克服了一次又一次的困境。神州崛起，祖国昌明，挣脱了过去的耻辱，走向了民族的复兴，如今的我们正以一种全新的姿态傲然屹立于世界之林，但即便如此，我们的祖国中华儿女永远不会忘记划时代的一天，“五四”的火炬并没有因时间的流逝而就此熄灭，而是在我们每一位青年手中传递，我们是五月的花海，用青春拥抱时代，我们是初升的太阳，用生命点燃未来，历史的使命已交到我们的手中，祖国的未来正需要我们的引航，一条东方的巨龙腾飞于世界上空，而正值青年时期的人们更有使命挽起自强的手臂，以自强作风帆，征服惊涛骇浪，昂首去推动祖国前进。
我们作为祖国的青年，在这青春的辽阔战场上，我不甘被命运驱使，我愿在战斗中做一名闯将，在圣洁的中国梦中奋勇前行，以青年之名与祖国并肩战斗，把握青春，展我青春独特风采，诠释青年担当，践行青年使命，莫叹息，莫停留，要思考，要奋斗，珍惜青年的责任，让我们带上充实，勇敢无悔的走好“青年”这一程，让青年与担当和使命同行，折射出人生的光彩。
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作为一名AI语言模型，我并没有真实的感受，但是我会根据人类的思维理解，为你们提供一篇关于“中国手艺人观后感心得体会”的文章。
第一段：介绍电影与观看感受
《中国手艺人》是一部全新的纪录片，它反映了中国手工艺的多样性、独特性和传承性。此片荣获20_年中国电影最受欢迎纪录片奖，引起了广泛关注。我也有幸观看了这部电影，并深深被里面展示的手工艺人精湛的技艺与执着的态度所感染。
第二段：手工艺人的敬业精神
电影中呈现出的手工艺人们是那么地认真投入，对自己的工作充满热情和耐心，可以说是体现了真正的敬业精神。他们细致入微，准确无误的手工艺与独特的思路和创新，让人们感觉到那种对于事业的追求、对于生命的珍惜，以及对于传统文化的热爱和坚持。这是一种对手工艺人的崇高敬意和由衷赞叹。
第三段：手工艺人的坚守不懈
电影中多数手工艺人的经历都不易，他们在各自的领域里不断探索和钻研，寻找着技艺上的灵活度和提升，虽然历经艰辛和坚守，但是，他们从未打退堂鼓，也从未让这些艰难曾动摇过自己对手工艺的信念和执着。他们凭借着不断地努力和的执着，流传下来的是一份深深的自豪和血浓于水的感情。
第四段：手工艺的文化价值和传承
手工艺是中国深厚文化的体现，是中华民族优秀传统文化的重要组成部分。手工艺们在电影中展示的，不仅仅是他们独特的技艺，更有的是把古老的传统文化、文化信仰与当下的人文思想紧密结合起来，赋予作品独特的文化意义。
第五段：反思自我
在电影中感受到的崇高和高尚的手工艺人精神，在当前的时代也同样值得我们去尊重和学习。在人们追逐高科技和自我表达的时代，我们也应该感受到手工艺的独特魅力，尊重其纯粹的工艺和传统价值，以及对未来的积极探索和创新。在观看这部电影后，我也更加坚定了自己对于传承中华民族优秀传统文化和手工艺的信心和决心。
总之，观看《中国手艺人》是一次启迪性和感动性的体验。手工艺人在面对困境和挑战时展示的毅力和精神，让我们看到对传统文化和人类价值的追求。希望在大家的共同努力下，能够更好地传承与发展我们的文化遗产，更好地弘扬中华民族的精神。
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20__年2月21日的上午二节课后我们学校举行了针对全体师生的消防安全演练应急活动，通过这次的演习，我们对应急疏散的程序，逃生和灭火知识有了切身的体会，一定程度上对火灾事故应急疏散，正确逃生有了进一步的实际体验。
二节课后随着警报声的敲响，消防演练正式开始。同学们在听到指令后在我的带领下，安全有序，迅速撤离教室，并按指定路线到达操场安全地带。他们能按正确的逃生方法去做，都用湿毛巾捂着口鼻然后弯着腰快速有序的逃离教室。在演练过程中，我心里很紧张，直到确定教室最后一个同学走出教室时，心里面的石头才放了下来，全部的人脱离危险到达操场时用时不到两分钟，并且没有一个人在逃生的过程中落下。
演练结束后，我对本次的活动进行了一个小节，为同学们提供了一些安全建议，提醒同学们不忘安全意识。这次的消防安全演练活动让我学会了，我们要争取时间，火灾发生时要尽快逃离现场，不要因为一些锁碎事延误了宝贵的逃跑时间，要选择与火源相反的方向快速的逃跑，如果逃跑路线被堵时，要学会关好门窗，用湿毛巾捂住口鼻，等等救援。我们在逃生时是要抓紧时间但是也不能采取不正确的方法。这次的活动不仅让学生们树立了以人为本，生命至上的思想信念，又让师生们学会了怎样预防火灾和火灾中逃生的方法，进一步增强了学校的消防安全意识和广大师生的逃生自救能力，也为学校日后处理次类事件提供了一次难得的机会。
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观看了感动中国，我为之震撼，为之动容。他们不愧为我们国人的道德模范，是我们工作的楷模，是我们踏上奋进道路上的航标。
刘伟——一个无臂男孩，他那坚韧不拔的毅力时时激励我。他这样说过：“我的人生中只有两条路，要么赶紧死，要么精彩地活着。”从他的身上我看到没有摸不到的巅峰。生活和学习中，遇到点困难，我有时都想退缩，现在看来，其实世界上并没有什么难事，只是自己懒惰、没有战胜困难的勇气!
在去四川藏区福利学校支教前，胡忠谢晓君夫妇都是成都中学的老师。胡忠看了一篇关于甘孜州康定县塔公乡一所孤儿学校急需老师的报道后，动了支教的念头，来到交通不便的四川藏区教学，3年后，谢晓君带着3岁的女儿也来到这里。他们带上年幼的孩子，是为了更多的孩子。他们放下苍老的父母，不是不孝顺，而是为了让更多的人长大了，能更好的回报社会、孝敬父母!
他们的事迹都是普通的，积微小成伟大的事业。我们都在细小处体会到伟大的人格，现在的我们越来越希望在平民之中发现感动，发现人物，发现人才，而“草根”情结应该是我们共同所珍藏的，小人物的.力量虽然微小，但是给全社会带来的一种示范却是影响深远的!
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_月_日，临近我们顶岗的日子。今午学校安排我们在实习之前听一次关于消防知识的讲座。本来我并没有很重视，觉得这种讲座以前听过很多次没什么在听的必要。但在我静下心听完此次讲座的时候，我感受颇深!
“大火无情，人有情。”——一句震撼心灵的话语，被人们谨记于心，却难阻挡一次又一次的火灾惨剧……究竟是为什么呢?作为必须生活在世间的人类——我们应该好好反省一下了。在讲座上，保卫科科长演讲绘声绘色，详细具体，分别从火灾预防和防治、宿舍安全管理、技巧等方面给我们讲解安全自救知识，并加以前些年国内的真实案例警醒我们，利用，一张张触目惊心的照片呈现在大家面前。整个讲座图文并茂，深入浅出，会场气氛热烈，一张张触目惊心的照片和一个个惨痛的教训使在场的每一位印象深刻。最珍贵的是生命、是幸福、是安全。
从消防的演讲中，让我们感受到学院对安全的重视，以及演讲中讲到的事例，让我们感受到生命诚可贵，安全价更高。
人的生命至高无上，然而安全是幸福生活的重要保障。因此在欢乐时，我们要时刻敲响安全警钟，多一份安全思想，少一份事故危机。在我们身边有许多意外和不幸，因此我们每个同学都要树立安全第一的思想，同时安全责任重大，因此我们都要严于律己，切实履行安全职责，保障安全。
作为一名合格的大学生，我们要增强安全防范意识，消除安全隐患，同时在我们顶岗实习可以进一步为同学们普及消防知识，增强消防安全意识，提高同学们预防火灾和火场逃生自救能力，提高防范能力，要掌握提高防范技能。生命如同鲜花一样娇艳绽放着生命，美丽的生命只有一次，人生的花季只有一次，青春的火焰也只绽放一次，怎能不珍惜这段美好的时光呢?因此我们要以安全为首，敲响安全的警钟，奏响生命的乐章，让生命之花开得更加绚丽。
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“己亥末，庚子春，荆楚大疫，染者数万。众惶恐，举国防，皆闭户……”一段现代“文言文”配以像是被按下“暂停键”的城市街巷画面，抖音上刷到的这样一段视频不时浮现在我的脑海中，挥之不去。
疫情就像一场战争，每个人都是一个战士，都有应该站立的位置和所朝的方向。丈夫的战场在监狱，刚开始我的战场在家里，作为党建微信公众号的编辑，我早早意识到全州党组织和广大党员在一线奋战的点滴需要我们“黔南党建”这个平台去传播，去肯定他们，去激发更多党员干部的斗志。应科室的统筹安排，因交通管制，我只得提早在家线上“开工”，立马借来好友的笔记本电脑，及时发动各县市党建宣传信息员的力量组稿，一时间稿件像“雪花”一样飞来，选稿、改稿、找照片，看到动情的“疫”线故事也不禁潸然泪下，一天下来眼睛胀痛，只是为了把抗疫情的经验做法和最典型最感人的人物事迹宣传报道出来，凝聚“红色”正能量。
很快，很多“抗疫一线党旗红”的信息在各层级媒体发布，我们的宣传也像“助推器”一样，激励更多党员走到防疫一线，引导更多群众在党员的带领下群防群控。
疫情发生以来，每天和丈夫短暂的“隔空”交流，都少不了分享当天看到的疫情要闻。3月初，省外个别监狱因管理的疏漏染上疫情，上百号犯人感染，一时监狱系统被推上舆论风口浪尖，这时，从事宣传工作的我更加意识到丈夫工作的重要性，更加理解那份他身上的责任感和使命感。
“叫他放心，要干好自己的工作，我能照顾好自己，他们同事还有妻子临产都出不来的，我现在还没得8个月，一个人可以应付得来”当瓮安监狱领带来到都匀小区慰问值守干警家属时，我很“轻松”地告诉他们。
“不获全胜，决不轻言成功”。目前，疫情得到有效控制，只期盼，那么多人、那么多个家庭的坚守，能让疫情这个小朋友眼中的“坏家伙”早日消失殆尽，能让我们的鼠宝宝5月份迎着和熙暖阳来到这个让他觉得“安心而美好”的世界!(有删减)
作者：翟清娇
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今天，我观看了“感动中国__年度十大人物”颁奖晚会。
他们的事迹深深感动了我，最让我感动的人物是格桑德吉和姚厚芝。
格桑德吉是一名乡村教师。她是村里唯一的一名大学生，她本可以留在大城市工作，但是她舍弃繁华富贵，甘愿回村当一名教师。看到这里我已经很感动了，但是后面的事迹更让我感动。这个村的孩子每天上学都要穿越一段异常陡峭的崖壁，许多人都在这条道路上跌落悬崖。悬崖下便是波涛汹涌的雅鲁藏布江，人掉下去几乎没有生还的可能。格桑德吉为了让孩子们能上学，每天都要穿梭在死亡的边缘，亲自指挥孩子们过崖壁以免孩子们跌落悬崖。她的这种行为使我倍受感动。
她还经常到别人家去劝学，如果劝不动，便会一直劝，劝到别人同意上学为止。这真是一位为了能让别人的孩子上学而甘愿奉献自己的最美乡村教师啊!
另外一个最让我感动的人物是姚厚芝。她是一位母亲，患了乳腺癌，但是治疗费用太高，她支付不起就放弃了治疗。她还想靠刺绣赚钱，供两个孩子上学。为了不让孩子担心，她一直隐瞒自己的病情。开始刺绣的时候，姚厚芝选择了难度特别大的《清明上河图》。这对于一个刺绣能手来说尚且需要5年的时间才能完成，更何况她并不懂刺绣，没有一点刺绣基础。可是，姚厚芝做到了。每当她身上疼痛的时候，她便想到这是为了孩子，再苦都要忍受下来。日积月累，姚厚芝的手上起了厚厚的茧子。经过不懈的努力，用了3年半的时间，她终于完成了刺绣，比计划提前1年半的时间。她能坚持下来，正是母爱的力量。她真是一位伟大的母亲啊!
颁奖晚会使我非常感动，我看到了人间的真情，看到了人性最美的一面。同时，我也懂得了人活着要为他人奉献，为国家尽一份力量。
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“经过那个多少那个风吹和雨打，我们的大中国呀……”每个人都有一个梦，我的梦就是中国梦。让我们来走进中国，走近中国梦!
中国梦是粉色的。东风来了，春天的脚步近了。春姑娘轻轻地吹拂着万物，万物都苏醒了。一簇簇盛开的花儿像彩霞那么艳丽，像宝石那么夺目，尤其是粉红色，它把春天打扮得像一个美丽的公主，粉红色桃花的花瓣落在湖面上，如蜻蜓点水般的一样轻，一样静。
中国梦是绿色的。绿色代表着低碳生活，低碳环保;绿色可以保护眼睛;绿色可以让我们世界香气四溢……绿色在中国随处可见，尤其是夏天，太阳火辣辣地烘烤着我们，绿色为我们降温。在我的老家农村，一望无际绿油油的果蔬，代表着农民的希望和梦想。
中国梦是金黄的。金黄色的沙滩和田野，秋姑姑把夏娃娃送走了。她将树上叶子摇晃了一下，叶子轻轻起舞，飘落下来，一大片一大片的，满是金黄。无论何时何地我都可以走在金黄的沙滩上尽情欢快地唱歌跳舞，享受乐趣。我不只喜欢春雨，更喜欢中国秋天的雨，尤其是夜里的雨，虽然逼仄的环境，泥泞的道路，纷飞的落叶……然而，夜雨中走向自己，走向淳朴，走向宁谧的诗意，刹那间，纷纷涌向心头。金黄色的夜雨，用诗情画意触动了我幼小的心灵。
中国梦是白色的。白色，可以代表着美丽的友谊，可以代表着纯洁的心灵，也代表着风花雪月……冬天是一个充满憧憬的季节，幼儿时我期待着雪花的到来，长大后，我才知道南方极少下雪，只能期待着北方的雪，因为我从没见过雪，却渴望着中国的每一个角落让冬天都拥有雪，让中国变成白色。
红橙黄绿青蓝紫，同一片蓝天下，中国梦是多姿多彩的。
作为一名中国人，我很自豪，山有山的清秀，水有水的灵气。在山腰平坦处流淌着清澈见底的河水，小河河面宛如明镜一般，清晰地映出蓝的天、白的云、红的花、绿的树。我的中国梦是无穷无尽的，让我们在知识的海洋学习知识，让中国发展到我们描绘的蓝图吧!
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