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时间的倡议书 朱自清在《匆匆》中写道 ：“洗手的时候，日子从水盆里过去;吃饭的时候，日子从饭碗里过去 ;默默时，便从凝然的双眼前过去。”下面小编为大家精心整理了关于时间的倡议书，希望能给你带来帮助。  关于时间的倡议书篇一：“抓紧时间，努力...
时间的倡议书
朱自清在《匆匆》中写道 ：“洗手的时候，日子从水盆里过去;吃饭的时候，日子从饭碗里过去 ;默默时，便从凝然的双眼前过去。”下面小编为大家精心整理了关于时间的倡议书，希望能给你带来帮助。
 关于时间的倡议书篇一：“抓紧时间，努力学习”倡议书
亲爱的同学们：
时光匆匆，岁月如梭。伴随着炎炎夏日的到来，我们离小学毕业的日子也越来越近，在这紧张有序、充实愉快的一学年，已经开始紧张的小升初复习考试。
为了更加增强我们的信心，为了我们班的集体荣誉，为了我们把基础打得更扎实，充分展现同学们的精神风貌和学业水准，让全体同学以更加崭新的姿态融入一个安静舒适的学习环境，信心满满地迎接即将到来的期末考试，我特向全体同学发出以下倡议：
1.养成刻苦学习的习惯——以饱满的热情投入到学习中去，汲取知识，充实。在这紧张复习时刻同学们更要严格遵守课堂纪律，集中精力听老师讲课，认真按时完成各项学习任务，每天的作业要及时完成，不能拖拉，做到今日事今日毕。
2.养成珍惜时间的习惯——到校后同学们要自觉进教室学习，听从老师的指挥。俗话说：“一天之计在于晨。”清晨是最好学习的大好时光，一份耕耘，一份收获，只有用心去耕耘，只有付出辛勤的汗水，才能拿到通往知识殿堂的护照。夏天虽炎热，但这不能成为我们学习上松懈的理由，相反，炎热的夏天正是锻炼我们意志的大好时机。
3、保持良好的心态。同学们，特别是复习时上课更要静下心来听老师讲，弥补自己不足的地方，学会冷静地思考问题，现在最要紧的事是全身心投入到复习中，合理安排好时间，抓紧时间学习，当然也要劳逸结合，切忌浮躁，多储备自己有用的知识。
4、“独学而无友，则孤陋而寡闻”，我们在帮助其他同学的同时，也会促使自己进行思考，从而得到长足进步。希望同学们发扬互帮互助的学习方式，同时根据自己的实际学习情况对本学期的期末复习进行规划，认真总结每门功课的重点、难点，以及本学期学习中所遇到的问题，把老师复习课的内容和自己的复习计划结合起来。可以邀请同学进行监督，共同提高。
“书山有路勤为径，学海无涯苦作舟”。生活中没有弱者，只有不愿努力的人。让我们从我做起，从现在做起，不断强化主人翁意识，充分发挥自我教育、自我管理、自我完善的作用，养成健康合理的学习、生活、作息习惯，树立拼搏进取的积极心态，努力营造勤奋好学、务实诚信、科学严谨的良好学风，用良好诚信的态度对待自习和考试。
“宝剑锋从磨砺出，梅花香自苦寒来”，同学们，让我们行动起来，做好期末复习。最后，预祝大家在期末考试中取得好成绩，来展示自我并回报老师和父母!
倡议人：XXX
时间：XXXX年XX月XX日
 关于时间的倡议书篇二：珍惜时间倡议书
双沟镇的全体少先队员们:
当你们每天早早来到学校聚在一起聊天的时候，当你们在家里沉迷网络游戏的时候，你们是否思考过一分钟时间能做多少事情呢?时间是构成生命的元素，珍惜时间就是热爱生命，学会主宰时间，你就会变得充实、成功和生机勃勃;倘若忽视每一分钟，浪费每一分钟，等待你的很可能是空虚、平庸和后悔，我们要趁着现在年轻，抓紧时间学习，丰富自己提高自己，让自己的生命更有意义，更精彩。
为此我们提出以下倡议：
1、上午早到校的时间，可以用来做一些有意义的事，比如锻炼身体、朗读课文、记几个公式、背几个单词等，而不是三三两两的聚在一起聊天。
2、充分利用好课前三分钟，做到不迟到、不说话、不打闹，积极做好上课准备;
3、坚持上好每一堂课，做到不走神、不睡觉，积极思考，踊跃回答老师问题;
4、不要沉迷于网络游戏，假期在家应多读书，提高个人修养。
“盛年不重来，一日难再晨。及时当勉励，岁月不待人。”亲爱的同学们,让我们珍惜宝贵的童年时光，共同努力，掀起新一轮你追我赶的学习高潮，力争上游，“赢得了时间，就赢得了一切!”让我们把握每个时刻，共创属于我们年轻一代的辉煌!
倡议人：XXX
时间：XXXX年XX月XX日
 关于时间的倡议书篇三：“珍惜时间、努力学习”倡议书
亲爱的同学们：
学期已经结束，我们取得了很好的成绩，即将迎来两个月轻松暑假。你们思考过如何有效地利用假期，让假期过的充实而有意义，不至于虚度光阴吗?
时光在飞逝 ，然而在学习阶段，我们最重要的一件事是和时间赛跑，时间是经不起一分一秒浪费的。因此我们要加快吃饭的速度，加快走路的步伐，自觉地利用起宝贵的假期时间。
有一首诗这样写道：“劝君莫惜金缕衣，劝君须惜少年时。”这使我想起了“少壮不努力，老大徒伤悲”这句富有哲理的名言。但不管哪句话都无一例外的告诫我们要珍惜时光，时光才是你们真正的财富，在时光中抓住机遇，那么我们就是这场竞争的胜利者。
我真诚的希望我们都成为时间老人所偏爱的一方，做惜时如金的人，高效率地利用好该用的、能用的分分秒秒，在有限的时间内最大程度地多学知识，有计划、有目标，有重点、有步骤地踏踏实实地做好暑假的预复习工作，争取下学期取得更优异成绩。朗朗的书声中，时间老人会无意停下脚步与我们一起合奏美妙的交响曲;聚精会神的瞬间，时间老人会作暂时逗留，和我们共享知识的芳香;全身心投入的自修，时间老人会放慢步伐和我们一起品味学习的乐趣。珍惜时间是通向顶峰的台阶，是挂向河对岸的吊桥，是升往殿堂的云梯，珍惜时间一定会给我们带来成功。
为此，学校少先队向全校同学发出以下倡议：
(1)及时制定暑假学习计划，积极行动起来，努力投入到愉快的学习中来;
(2)每位同学根据自己的实际学习情况对暑假的学习进行规划，按照一个总计划，一周一个小计划的原则进行实际的安排，可以邀请家长或同学进行监督，建议大家建立一对一的相互监督帮助体系，相互监督，共同提高;
(3)假期里要按时起居，早晨7:30前起床，晚上9:00前上床休息，不赖床、不熬夜。
(4)早上8点开始读书、学习;中午12点班到2点吃午饭，然后小睡片刻;下午2点准时开始学习。四点以后可以外出活动，锻炼身体。
(5)尽可能集中精力复习薄弱课程的知识，尽力克服外界影响，不做与学习无关的事情;
(6)建议周六、周日适当放松自己，注意劳逸结合。
“书山有路勤为径，学海无涯法作舟”。生活中没有弱者，只有不愿努力的人。让我们从自我做起，从现在做起，充分发挥自我教育、自我管理、自我完善的作用，养成健康合理的学习、生活、作息习惯。 在伟大的宇宙空间，人生仅是流星般的闪光;在无限的长河里，人生仅仅是微小的波浪。珍惜时间吧，它是生命中最可贵的东西，但愿我们都成为宇宙间最明亮的星星，但愿我们都成为海洋中能托起明天太阳的浪花。
倡议人：XXX
时间：XXXX年XX月XX日
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