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家，是温暖的港湾；家，是亲情的驿站；家，是幸福的摇篮，有家才有幸福与快乐。父母、家人对我的关怀与关照，理解与支持，包容与呵护，让我无忧无虑地生活、成长。
在我还未上小学的时候，左眼曾做过手术，我至今仍记忆犹新。在手术室外，我心中就已忐忑不安。躺倒手术台上后，看着天花板上白色的炽光灯和一旁小台子上摆着的一些针，刀、麻醉剂以及一些没见过的冰冷的器具，我心中不寒而栗。而医生也忙碌的准备着，我仿佛成了任人宰割的羔羊，身子在不停地抖，还有些害怕地叫了出来。一旁，妈妈见状，紧紧抱住我，还安慰我说：“别怕，不会有事的，妈妈陪着你呢。医生是要给你化妆，化完妆的你眼睛会更加漂亮！”妈妈的话像施了魔法，我悬着的心放下了戒备。这一次，我惊奇地发现，妈妈的眼睛是那么的明亮，声音是那么的富有磁性，脸庞是那么的慈祥。
渐渐的，我进入了梦乡。在梦中，好像左眼有种被拉伸的感觉，但并没有痛感。我问妈妈：“妈妈，化好了吗？”“没有呢，医生在给你画眼线。”“妈妈，化好了吗？”“还没有，医生在给你画眉毛呢。”
再次挣开眼，我已径回到了家里，只不过左眼还包着纱布。接下来的一段时间，妈妈每天都会不辞辛苦地一遍遍给我滴眼药水，滴眼膏，直到眼睛拆线。爸爸也会给我带好多好玩的玩具让我解闷，家里一团和气。
上学后，爷爷奶奶每天想着法给我做好吃的，下班后的爸爸妈妈还会辅导我做功课，给我讲好多好多好听的故事，每逢周未，还会带我到游乐园玩耍，我能感受到家的温暖。家里的每个人都视我如珍宝。
天上的风雨来了，鸟儿躲在到它的巢里，因为巢穴是它的家；心中的风雨来了，我躲进温暖的小屋里，因为那是我的家。无论走到哪里，无论何时何地，家人，总是密不可分的。
我爱我的家，我们永远是相亲相爱的一家人。
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我是被雨的淅沥声唤醒的。
听着雨在窗台上滴落的响声，我蜷缩在柔软的床被中，睁着眼——才刚刚凌晨两点，可我却丝毫没有睡意。
雨势渐渐弱了下来，天还依旧那么黑暗，一种阴影笼上心头，耳边一片寂静，只传来时钟滴滴答答的声音，“咔咔咔——”时间一分一秒的过去，我还是翻来覆去睡不着。
还有两个小时，天就要亮了。第一次比赛，难吗？第一次比赛，会有失误吗？在如此多人的瞩目下，会错吗？我的心里顿时思绪万千，没有了着落，只是带着困意趴在凉凉的枕头上，倾听迷幻的空气流动的声音，眼皮逐渐耷了下去。
门“吱呀——”一声开了，我这才注意到，屋外客厅的灯光还是那么明亮，丝丝暖气窜入房里，显然，灯已经开了很久了。
一条斜斜的影子撒在地上，一直延伸到我跟前，在雨声的伴奏下，身影越来越大，越来越清晰，阵阵香气沁入口鼻，我厚重的眼皮又慢慢抬了起来——是妈妈。
黑暗中，我迷迷糊糊只看清一道弯着腰的，瘦小的身躯在我的床前站着，只是看着我，渐渐地，一双小巧的手悄然无息的伸到我的额前，拍了拍我光亮的小脑袋，好暖的感觉！
她轻轻俯下身子，在我耳边小声的倾诉：“早点儿睡吧，宝贝儿，别凉着身子了……”最后几个字似乎变得更轻了些。她转过头的瞬间，我借着灯光看清了她眼角旁的一圈泛红。
她出去了，客厅的灯还亮着，灯的光从门缝中射进来，泪水不由然从眼眶滑落，原来我一直不知道，那个在我之后更放在心头的母亲。我不宁的心绪散尽了，又昏沉的睡下了……
早上是被父亲叫醒的，闻着饭菜的飘香，我睁开了眼——一桌的好菜，我顺着香气的尽头望去，是爸爸，他正一脸笑意的做着早餐，还是首次下厨呢！
车行驶在大路上，我的心情已经平静，父母如此关心自己，又有什么能比得上这般动力呢？我顾不了他人的目光，顾不了他人的评价，我只知道——我尽力了。
赛后，妈妈一个劲儿的夸我，迎着凉风，我把爸爸妈妈搂在一起：“一家人，我们最铁啦！”
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今年暑假父母带着我和爷爷奶奶去了京娘湖游玩。本以为仅仅是坐船周游一周，便可返程，没想到船夫把我们放在山下就准备离开。我有些不知所措，抬眼望上去，那绿透了的山，仿佛直耸入云霄般陡峭。爷爷奶奶能爬上去吗？回过神来，奔向缓缓离岸的小船喊道：“师傅！我爷爷奶奶腿脚不便，您能否麻烦一下，把他们送回鹊桥？”船夫听闻咧嘴一笑，回道：“到了京娘山，就没有回头路可走咯，这是规矩呦！”看着湖面上小船漾起的涟漪，我有点儿绝望，但事已至此，“走一步算一步，快走吧！”我冲父母喊道，推着奶奶向第一个台阶走去。——我们是一家人，不管遇到什么样的困难，我们都要共同面对。
早就听闻京娘山群峰竞秀，青翠欲滴，此次一行目睹真容，还真是名不虚传。雨后空气清新湿润植物你不让我，不让你，新绿艳过老绿，后浪推着前浪。抽叶抽叶抽叶，拔节拔节拔节，到处响彻着这激扬的旋律。泥土松软潮湿，散发着淡淡芳香，可也就因为这空气的湿润，造成了石路上大片大片嫩绿粘滑的苔藓，让本就艰难的上山之路更加不易。爸爸妈妈在奶奶两侧，把她几乎架了起来向前挪。爷爷身体好些，八十多的人不要别人搀扶，自己拄着拐，一个台阶一个台阶的爬。我则是一会儿推推奶奶一会儿拉拉爷爷，忙前忙后，巴望着快些登顶。
不得不说这山是真的陡峭，几乎竖直。爬这山也是真累，更何况还带着两个老人家。刚爬了没一半就个个气喘吁吁。爷爷、奶奶说：“把我们留下吧，拖累你们了，这样，你们去登顶吧，回来再绕路来接我们。”“不，不同意！”妈妈大声说，“我们是一家人，遇到困难就该共同面对！”“一家人要在一起”我也附和着说。坚定了信念，我们又开始征服京娘山了。互相扶持，相互鼓励，在近一个多小时的努力之后，我们终于登顶！看着远处云雾缭绕的山峰，看着爷爷、奶奶喜悦的笑容和游人赞叹的目光，我觉得这一路的辛苦，值了。
“因为我们是一家人，相亲相爱的一家人，有福就能同享，有难必然要同当……”
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我有一个很温馨的家，有一群爱我的家人。我在他们的关爱下茁壮成长，他们在我心里是最重要的。因为，我们是一家人!那天我回到家，随手一扔书包，把爷爷奶奶全都叫了出来，满面春光地说：“我要去学攀岩，你们一定要支持我哦”我一说完，目光从他们身上扫了一遍。只见：奶奶眉间皱了一个倒八字;爷爷也是一副苦涩的脸，嘴角垂了下去。而爸爸妈妈却不是这样：妈妈微笑着：“好呀，我一定支持，老闷在家里也不行!”爸爸严肃的脸上泛起一丝欣喜：“脑壳开窍了?攀岩正好可以锻炼你的勇敢和毅力!”“不，不行，这也太危险了吧?你可不要去试，那么危险。”奶奶突然插进来，摆摆手说道。“是啊，你奶奶说的对，女孩子家家去学爬山还不如去弹琴绘画呢。”爷爷拍拍我肩膀说道。
被他们这么一说，我还真就犹豫了，不过经过我三思之后，还是坚定自己的选择，于是我叫来爸爸妈妈来帮我劝说爷爷奶奶。虽然爷爷奶奶很疼爱我，但也不会不顾我的感受，经过沟通，终于说服了他们。
“好吧，你热爱攀岩的心我知道了，我不会再阻拦的，不过，一定要注意安全，还是很危险的。奶奶布满皱纹的手摸着我的头说。爷爷露出微笑的脸还残留着岁月的痕迹。他们都毫无异议的支持了我。
来到攀岩场，我全心全意地学习攀岩，带着家人的支持和期望来学习，我很快就进步了不少。通过半个月的学习，参加了攀岩比赛，很快就得到了一个很棒的成绩。无论他们多么疼爱我，总不愿意看到我受伤的样子，但也是会为了我自己的主见而着想。家人，是总会支持我的，我很感动，也很爱他们。因为，我们是一家人!
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我有一个充满欢声笑语，美丽而温馨的家。虽然这只是一个很普通的家，但有着家人的陪伴，让我感到很幸福。
家人
我们家里每个人的手都不一样。爸爸是工人，因为要完成许多工作，所以他的手很粗糙，有的地方还有伤痕。又由于是在野外作业，因此他的手也被太阳晒得黑黑的。妈妈一手包揽了家里所有的家务活，许多细纹爬上了她的双手。我的手又细又长，上面时常会有钢笔水的香气。而弟弟的手，白白的，嫩嫩的，摸起来还滑滑的，让人感觉十分舒服。
家
推开家门，映入眼帘的是餐厅，餐桌桌面是大理石材质，颜色十分漂亮，但想要挪动它，那可得费一些力气才行呢。再往前走，就是客厅了，客厅的布置也十分简单，左手边是沙发，右手边是阳台，沙发对面就是电视，在沙发和电视的中间有一个茶几，上面摆放着一套精致的茶具。
我梦想中的房子和现实中的房子完全不同。梦想中的房子共有四层，一层是客厅，是专门接待客人的;二层是客人的卧室和我的私人游戏厅，在游戏厅里想玩多长时间都可以;三层是起居室，一共有六个卧室;顺着盘旋楼梯往上就到达四层，四层有一个露天花园，到了晚上还可以看星空。我很喜欢游泳，怎么能少得了游泳池呢?游泳池就在露天花园的左边，水十分清，这样我就可以天天游泳了。
房间
我的房间有一个卫生间，卫生间里有一个浴缸。房间正中间是我的床，床头有一个粉色的枕头，被子在枕头上面。床的左边是书柜和书桌，右边是阳台，里面放了几盆绿植。
书柜上摆满了各种各样的书，有四大名著，还有我最喜欢的儿童文学。书桌上有一个钟表，表盘底纹画着挺拔的青竹，桌角美丽的凤仙花正含苞待放，我的房间充满了书香味。
我的家是可爱的，美丽的，温馨的，我爱我的家。
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亲情是黑暗里的一盏明灯，照亮我们前进的方向;亲情是沙漠里的一眼泉水，滋润我们干涸的心灵。亲情是世界上最可贵的，只有在家人那里你才会感受得到。
我和我的姐姐是双胞胎，因为我比她小一分钟，所以她就理所当然的承担起姐姐的责任，经常帮助我、照顾我。记得有一次考试，我考得很不好，我根本不敢相信眼前这张卷子是我的。再看看姐姐的试卷，她的分数竟然比我高了十多分!眼泪像断了线的珍珠一样不争气地流了出来，站在一旁的姐姐看到我这个样子，连忙安慰我说：“怎么了?考的不好吗?没事儿!下次努力就好了，一次考试并不代表什么的!”
“你考得好，当然不在乎呀!”我把姐姐的话当作是在嘲笑我，气呼呼的回了一句，头也不回地回到了座位上，再也不理她。只留下呆呆站在那里的姐姐。
一整天，我都沉浸在悲伤之中。吃过晚饭后，我独自一人走在回教室的路上。“张塬钰!”我听到有人叫我的名字，回头一看，原来是姐姐。我不想理她，便快步走向教室。姐姐小跑着，跑到了我的面前。气喘吁吁的对我说：“你是不是认为我之前的话是在嘲笑你?不，不是的!你错了!我只是想要安慰你，想要鼓励你。不论谁嘲笑你，我都不会嘲笑你的!”
我看着姐姐，才发现她的额头上早已布满密集的汗珠，脸也因为刚才跑步而变得通红。她的一番话，像阳光一般，拨开了我内心的乌云，带给了我光亮。我不再伤心，决定努力学习。之后，姐姐也一直在学习上帮助我。终于，在之后的考试中，我有了很大的进步。
家人，是这个世界上最爱你的人，他们带给你温暖，带给你关怀与支持。在你遇到困难与挫折时，他们会对你坚定地说一句：“我们是一家人!”
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