范文网 028GTXX.CN
[bookmark: _Toc1]历史上真的发生过“诸葛亮三气周瑜”吗？
来源：网络  作者：紫陌红尘  更新时间：2025-11-23
罗贯中有著作三国演义，他把笔下的每一个人物都刻画的栩栩如生，每一个故事情节都引人入胜，但每一个故事都是有历史依据的，并不是凭空臆造的。诸葛亮三气周瑜固然也同样是有历史依据的，那么诸葛亮三气周瑜的历史真相又是什么呢?　　首先我们来看一下这...
　　罗贯中有著作三国演义，他把笔下的每一个人物都刻画的栩栩如生，每一个故事情节都引人入胜，但每一个故事都是有历史依据的，并不是凭空臆造的。诸葛亮三气周瑜固然也同样是有历史依据的，那么诸葛亮三气周瑜的历史真相又是什么呢?
　　首先我们来看一下这诸葛孔明是如何故意气周瑜的呢?这一气指的是当时周瑜和诸葛孔明定下盟约，假若周瑜攻打曹仁失利未能夺得曹营，再由刘备再去夺取。但是周瑜在第一次作战中便败下阵来，遂假意投降反败为胜，一举歼灭曹兵。但万万没想到诸葛亮借此机会攻占了南郡多个地域，既遵守了承诺又攻占了领土，真可谓一石二鸟。
　　二气周瑜说的是：周瑜本想让孙权假意将妹妹许给刘备，趁机将刘备诱杀，没想到吴国太(孙权的母亲)竟觉得刘备不错，打算真的将自己的女儿许配给他。周瑜本想声色俱厉的错误诱导刘备，架空他与其他人的联系，让他失去夺天下的信心，但没想到诸葛亮帮助刘备安返荆州，而且周瑜还遭到了偷袭，士兵们都讽刺他赔了夫人又折兵，这让周瑜气到抓狂。
　　三气周瑜指的是：刘备向东吴借得荆襄九郡，意图壮大自己的能力，但是东吴畏惧他的能力发展太快，曾多次要求返还，但刘备迟迟不还，周瑜按捺不住，假意帮他实则想攻打荆州，诸葛亮看破，遂吴军遭到突击，周瑜气急败坏。
　　以上均为文学作品的内容，并非实际意义上的史实，大家心里不要太当真。
　　由赤壁之战来看，虽然刘备、孙权曾多次找机会围攻曹操，但大多都以战败而终，但是周瑜不同，他在南郡之战中，以自己的足智多谋连连大战告捷。因此可以说在这些战争中只有周瑜才当之无愧的是胜利的一方。
　　有关周瑜“赔了夫人又折兵”的事可谓家喻户晓，可事实上这事与周瑜没有半点关系，是孙权自己想把妹妹嫁给刘备，周瑜只是孙权的下位臣部，怎敢提出提出牺牲他妹妹的计策，就算真有这个计策也是孙权自己提出来的。而且孙权的这位妹妹也给刘备带来了颇为沉重的压力，搞得刘备很是不安，如此看来这也不见得是什么坏事。
　　曾经周瑜也是真的提出过要攻陷西川，但不是想要借着夺西川的由头暗度陈仓夺取荆州，其实是认真做了一番考虑并做出周密计划的。而且孙权对于他的周密计划很是认同，遂周瑜即刻启程回江陵，打算大干一场，但是颇为可悲的是在回去的路上患上顽疾，最后于巴丘逝世，寿命仅三十六周岁。
　　周瑜生前留有遗言，大体意为，“人都有一死，只是我命短，没什么可惜的，但只恨未能宏图展志，现在曹操在北面蠢蠢欲动，刘备在侧又如养虎为患……鲁肃为人忠贞，做事一丝不苟，而且不畏生死，可以代替我，我即将死去，言论是真诚有益的，希望能够被纳言……”由此看来周瑜并非罗贯中笔下气度狭隘之人，实则有着忧国忧民忧天下的气魄，而且能够举贤荐士。
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