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美国许多政要和一些学者（他们代表了美国的主流社会）致力于维护美国独一无二的超级大国的地位，这种努力可以说是在三条战线上同时展开的。总的说来，这些人所追求的就是美国必须在世界各地表现出它的强大的经济和军事力量的存在，这是美国实力的具体表现和象...
美国许多政要和一些学者（他们代表了美国的主流社会）致力于维护美国独一无二的超级大国的地位，这种努力可以说是在三条战线上同时展开的。总的说来，这些人所追求的就是美国必须在世界各地表现出它的强大的经济和军事力量的存在，这是美国实力的具体表现和象征；外交理论和外交方针直接决定着美国的理想能否成功。
文化是一种软实力，是非战争情况下体现美国经济和军事力量的重要的手段，也是不战而屈人之兵的手段。关于美国对发展科学技术及对教育的重视等等，关于美国跨国公司在世界各地的活动，我们就不多说了，这里仅谈谈后两点。
冷战以来，美国的外交政策虽有摇摆不定的情况，但基本的一条是不变的，那就是不允许世界上再出现一个能与美国一比高低的国家或地区。中国、俄国和欧盟就是这样的国家和地区。当然，中国因为各种原因，首当其冲，似乎成了美国想加以打击的最重要的目标。一些美国政客一再发出中国威胁论的叫嚣并非偶然，因为他们能找到一定的市场。
特别是进入新世纪以来，美国一些高官一再抛出中国威胁论，非常值得我们警惕和沉思。2004年12月30日，美国《纽约时报》发表了一篇题为《美国在太平洋的统治面临中国挑战》的文章，对中国海军加强现代化建设横加指责。20多天后，美国《基督教科学箴言报》又大肆渲染中国能源需求增长对世界的威胁。2005年2月16日，美国中央情报局局长戈斯向参议院情报特别委员会进行了中央情报局的年度陈述，说明中国的军事现代化“将打破台海地区的力量平衡”，并对该地区的美国驻军构成威胁。
戈斯还具体指出，中国增强了弹道导弹的部署和新潜艇的制造，另外还继续研发更多核导弹。2月17日，美国国防部长拉姆斯菲尔德在另一场国会听证会上表示：情报预测，中国海军舰队的规模“有可能在10年内超越美国海军”。2月22日，美国总统布什出访欧洲并参加北约峰会，向欧洲盟国大力宣传中国军力发展的威胁，要求欧洲国家维持对华军售禁令。2005年7月19日，美国国防部公布《中国军力报告》，继续渲染“中国威胁论。”
随着中国在东亚和世界上的影响日益扩大，一些美国人开始认为中国在政治上、经济上以及军事上对美国提出了全面的挑战。近年来，美国精英决策层对中国的关注已经主要不再停留在诸如巨额对华贸易逆差、中国纺织品冲击美国市场等问题上，而是放在诸如中国企业跨国兼并美国企业时可能会损害美国的国家利益之类的问题，如美国国会议员对联想并购IBMPC就表达了极大的忧虑。
美国“外国投资委员会”（CFIUS）为此对该并购方案展开了长达45天的调查。几乎与此同时，美国进出口信贷银行也由于“安全考虑”而拒绝向中芯国际集成电路制造有限公司进口美国应用材料公司的技术设备而提供进口信贷。此外，美国61名国会众议员甚至提出议案要求取消对中国的“永久性正常贸易伙伴地位”（PNTR）。
美国的目标并非只限于遏制中国，它也想全面遏制俄国，害怕俄国重振雄风。近年来，美国的触手正越来越深入到俄罗斯周边的独联体国家。美国也在遏制欧盟，它害怕欧盟的独立性的增强，害怕欧盟建立起能与美国抗衡的武装力量和独立的防御体系。
必须明白，中国成为美国的主要遏制目标，这其中既有意识形态的原因，但也并非完全如此。实际上，在国际关系中，及在诸如第二次世界大战这类重大事件中，意识形态所起的作用相对有限。拉姆斯菲尔德在上述讲话中就曾这样指出：中国无论政治制度如何改变，都将是美国的对手。
从中国人的一贯追求来说，从中国的实际能力和发展水平来说，美国政要的这些言论肯定是在误导他们的政府和民众。但从另一个方面来看，这也反映了美国不少人在思考他们的国家在未来世界中的地位，关注他们国家的兴衰。
为了遏制中国的发展和俄罗斯重新崛起，也为了确保国土的安全，美国政府从20世纪90年代以来就采取了一系列措施。大体上讲，一方面，是在世界范围内重新进行战略部署，在中国和俄罗斯周边建立由一些国家、地区或岛屿组成的多道链条，企图缩小这两个大国对周边国家及对世界事务的影响。
另一方面，美国自“9.11”以后全面认真地对待所谓的“不对称的威胁”，即对待来自那些军事实力根本无法与美国相比的敌对国家或敌对势力的威胁，如恐怖主义、核武器和生化武器、信息战和环境破坏等，这些非常规的对抗手段给美国造成的巨大破坏已有目共睹。但这里要强调的是，美国的战略目标并非仅仅限制在打击恐怖主义。可以说，它最重要的战略目标不在这里。
美国维护独一无二的超级大国地位的另一项重要工作是继续大力输出自己的文化和价值观念。美国文化在世界各地的传播已经泛滥成灾，以至一些美国的传统盟友都到了难以忍受的地步。但即使这样，美国一些学者依然在担心美国政府忽视这个问题，为此他们提出了“软实力”的概念。
“软实力”是20世纪80年代末开始在美国出现的一个新名词，“9.11”事件后开始流行开来。国内有人曾下过这样的定义：“软实力大致包括：政治制度的吸引力、价值观的感召力、文化的感染力、外交的说服力及领导人与国民形象的魅力和亲和力。”它可以归属于“文化”的范畴（其中的“文化的感召力”中的“文化”指的无疑是狭义上的文化），所以软实力也就是文化的力量。柏林墙的倒塌与前苏联的崩溃，是美国的或西方国家的软实力发生重大作用的著名例子。在这两个例子中，“政治制度的吸引力，价值观的感召力”恐怕是决定性的。
对一个大国来说，现代文化的发展决不仅仅是一个生存问题，而是还要看它对世界的吸引力，否则，它就很难以一个大国的身份存在于这个世界上。或者说，现代世界的所谓大国，指的就是其在经济、政治、军事和文化上都对世界产生重要影响。作为软实力的文化的竞争在当今世界上同样是十分尖锐激烈的。美国文化铺天盖地而来，它对世界的影响不可谓不大，但即使是这样，一些美国人仍对美国的软实力发展前景忧心忡忡。
提出软实力概念并进行系统论证的约瑟夫·奈最近在一篇文章的一开头就说道：“近年来反美主义已在增长，结果是美国的软实力，即依靠美国的各种政策及构成其基础的合法性来吸引其他人的能力，处于衰落之中。”他接着举例说，一份盖洛普的国际民意测验表明，29个国家中多数人认为华盛顿的政策使他们对美国的看法有一种否定性的效果。一份欧洲的舆论调查发现，大多数欧洲人相信华盛顿妨碍了全球反对贫困、保护环境和维护和平的努力。他认为，“这些态度削弱了美国软实力”。
在我们看来，约瑟夫·奈的担心未免多余，因为美国文化的影响太大了，即使真的有所萎缩，世界各国人民也仍然会处处感到它的存在。但这反映了美国一些主流派人物对文化在现代世界的重要意义的认识。输出美国的价值观或美国的理想，一直是美国政府的基本目标，美国的对外政策中，处处可以看到这方面的影子。
所有这些手段，包括在经济、科技和教育方面的措施，都是为了追求一个共同的目标。新世纪以来，美国人已经非常坦率地表明了这个目标。美国《外交》杂志2001年秋季号上发表了芝加哥大学的约翰·米尔斯海默的文章，强调美国对外政策的核心目标历来是统治西半球，同时不允许另一个强国统治欧洲或东亚，并且阻止一个能够与之相匹敌的竞争对手的崛起。
克里斯托弗·莱恩在2002年10月6日《洛杉矶时报》上又发表文章说：布什总统的美国国家安全战略提出，“美国战略的目标是要制止任何希望在实力上‘等同或超过’美国的其他国家扩大军事力量。美国战略的目标不仅是要阻止（像中国和俄罗斯这样的）‘可能的对手’出现，而且还要制止美国在冷战时期的主要盟友（如欧洲和日本）获得大国地位”。
2003年10月16日，美国国防部顾问、亚太安全战略专家、美国大西洋理事会亚洲计划处主任班宁·加勒特也在大西洋理事会网站发表文章，再次强调美国总统的《国家安全战略》的重点，是“防止出现一个向美国提出挑战的战略竞争对手”。以此为基础在全世界全面推行美国的政治制度和价值观念，这就是一些美国人的“新帝国论”思潮的基本表达。他们把这看成他们的历史使命。
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