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一般而言，国家兴衰是任何一个国家都要关心的事情，古今中外，概莫能外。从历史上看，凡大国、强国都要反复探讨国家兴衰的原因，特别是兴国之君及其大臣们。古代中国的“圣君贤相”、“济世之才”也是这样，他们为我们留下了许多著名的论述。汉贾谊写的《过秦...
一般而言，国家兴衰是任何一个国家都要关心的事情，古今中外，概莫能外。从历史上看，凡大国、强国都要反复探讨国家兴衰的原因，特别是兴国之君及其大臣们。古代中国的“圣君贤相”、“济世之才”也是这样，他们为我们留下了许多著名的论述。汉贾谊写的《过秦论》至今仍脍炙人口，唐太宗的“水能载舟，也能覆舟”之说，也一直为许多人所津津乐道。
古今的政治家和学者关心国家兴衰，是因为这个问题太费解又太迷人了。最常见的现象是，一些庞然大物不久后就消失了，而一些卑微无名的弱小民族却得以强大起来并创造了光辉灿烂的文化。人类历史上渺小的、谁也不曾想到它有任何前途的民族变得显赫一时的情况比比皆是：登上地中海文化高峰的不是庞大的埃及帝国，而是先前默默无闻的爱奥尼亚半岛上的居民。
征服创造了辉煌文化的希腊城邦的罗马人，原来是不受重视的蛮族；19世纪主宰全世界的西方基督教国家，脱胎于落后与混乱的中世纪欧洲社会，当时它们甚至无力抵御穆斯林、马扎尔人与北欧海盗的侵略。而在西欧境内，领导西方进步潮流的又是那些地处边远而过去十分落后的国家：17世纪欧洲发展的中心在荷兰北部诸省，该地一向贫困落后，而且长期受西班牙的统治；18世纪到19世纪初，工业革命最初在英国兴起而不是发生在当时最豪华的法兰西。
19世纪里，原来是德国人殖民地的普鲁士最终成了这个民族的核心力量；19世纪后半叶和20世纪初，长期处于沉睡之中的德国与遥远的美洲前殖民地——美国取代了达到帝国兴盛顶点的英国。自吉本写下《罗马帝国衰亡史》以来，西方人就不断地进行这方面的探讨。大英帝国的衰落是20世纪学术界谈论不休的一个话题，史学界、经济学界特别热衷于这个问题的讨论。印度和中国近代以来遭受奴役的原因也是国际学术界的重要论题。美国正处在自己的顶峰，它怎么可能对那些世界上生气勃勃的力量视而不见呢！
当然，关心国家兴衰虽然是历史上的一种普遍现象，却不是时时刻刻都有人这样关心；一个国家在某一段时期，都有自己最关心的一些事情。从这个意义上来说，国家兴衰只在某些时期才会特别得到人们的关注，特别是当许多普通百姓也来关心这种问题的时候，说明它确实对这个国家具有了某种特殊的意义。当前美国人关心国家兴衰，是美国正面临事关国家前途的重大问题的反映。
冷战结束后，美国成了一个独一无二的超级大国，它也达到了它的顶峰，今后能保持这种地位吗？欧洲正在走向联合，东亚生气勃勃，特别是庞大的中国正在崛起，即使是崩溃不久的苏联的核心俄罗斯也正焕发出新的生机。美国有能力面对这些挑战吗？正是这些原因使美国在当前的国际政治上到处寻找假想的敌人，到处出击，到处树敌——它总是想以此来证明自己的力量；在学术界，则有不少学者在探讨国家兴衰的原因；在民间，则有愈来愈多的普通百姓对这类探讨感兴趣。
从20世纪90年代以来，一度与它平起平坐的苏联崩溃了，新的能与它抗衡的力量尚未成长起来。它似乎感到有些孤独，因为它享有太多的权利，它可能也感到自己正承担着太多的“责任”。美国有人这样讲到了当前美国的两难处境：“美国正在努力建立一个什么样的世界？
在这两者之间应该如何权衡？”可以说，美国人关心国家兴衰，是因为他们的国家正处在国家兴衰的十字路口上，处在如何维护世界上这个独一无二的超级大国的十字路口上。
这样一种背景决定了美国人探讨国家兴衰问题的特点：以人类整个历史为基础，通过广泛的比较来进行探讨；背景特别恢宏，所探讨的也不是某一特定国家的命运，而是人类历史上所有民族，特别是大民族或大国的命运。
这是一个未衰的超级大国对国家兴衰的探讨，不含有那种亡国之民的哀怨之音，而是带有世界发展领头人的那种自信和傲气。这样一种探讨往往以人类几千年的历史或最近500年来的历史为大背景，由此造成了世界史写作的新变化，使它更贴近群众关注的焦点问题，吸引更多的读者。当然，这也造成了更多的人的担心和忧虑。
这些特点也决定了这种探讨有其相当深刻之处。在我们看来，他们关于国家兴衰的原因的说明有多方面的启发意义，但他们用来维护自己超级大国地位的措施却并不怎么高明。他们解释国家兴衰的原因概括起来就是：大国衰落是因为维持帝国地位力不从心和内部体制的僵化。历史上大国的衰亡一般都是这些原因综合作用的结果。
战线过长，到处出击，超出自己的能力来维护地区或世界霸权的地位，确实是古往今来许多帝国衰落的重要原因，而且是许多帝国迅速衰落的原因。内部体制的僵化是一个致命的问题，虽然其发展的过程相对缓慢一些，但正由于这是一种累积的结果，所以一旦形成便不可救药，极难改革。
那么，为了保持长盛不衰，该如何对待既得利益集团问题？关键是不能让一个既得利益集团拥有过多的权力，这样，当这个集团渐渐失去进步性，与更先进的生产相联系的利益集团正在形成中时，后者可以较容易打破前者的垄断，从而推动社会进一步向前发展。从历史上看，只有比较开放的社会才能做到这一点。
如何看待一些美国人对中国崛起的担心，这是我们面临的一个非常现实的问题。应该看到，美国人的担心是从世界历史上的事实出发的，近500多年来，一个新的大国的崛起，总是伴随着与原有的霸主的激烈冲突。当然也有例外——美国取代英国，这是因为英国在战争中被削弱了，不是由于美国与英国对抗。
美国不能容忍世界上出现与它平起平坐的力量，而中国正在迅速发展，这就是事情的关键。这也说明了许多美国人为什么对中国的崛起感到惴惴不安。以提出文明冲突论而著名的亨廷顿在20世纪末就谈到了这个问题。他甚至认为，“未来的世界和平在相当大的程度上依赖于中国和美国的领导人协调它们各自的利益及避免紧张状态和对抗升级为更为激烈的冲突甚至暴力冲突的能力，而这些紧张状态和对抗将不可避免地存在”。
中国当前的发展水平还远未对美国构成挑战，当然，从长远来看，中美两国领导人和两国人民都应该在联合国宪章的基础上谋求合作和发展，这不仅是对两国人民，也是对世界人民的负责任的态度。
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